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Editorial

La anulacion del otro

a labor psicoanalitica en el campo de los vinculos ha
iluminado distintas zonas de problematicas transdiscipli-
narias. No es fdcil delimitar un tema, la produccién
siempre avanza en distintas direcciones. La escritura,
ese tiempo de dilucidar las impresiones y experiencias
que se van, a menudo se deshace en las intenciones.

Esta nueva entrega de Tramas desafia el desencanto de
la inercia tomando como eje y disparador el tema de la

violencia.

(Cémo proponer otramirada a la violencia que se ofrece como
espectdculo para el consumo rapido? ; C6mo tomamos parte en la
violencia que nos afecta? ;Como hacer visibles sus efectos mds
remotos? ;Cémo subsiste y se expresa en los vinculos el sufri-
miento que pretende eliminar? ;Cudles son los rasgos distintivos
de su manifestacién cotidiana? ;Cudl es su relacién con la
analizabilidad? ;Cuéles son las indicaciones y contraindicaciones
del psicoandlisis cuando estd en juego la violencia fisica?

Laviolencia acecha, seduce, amenaza, irrumpe, desafia, silen-
cia, exige, reprime, persiste, destruye. Lo violento se encarna, se
naturaliza, se invisibiliza, extendiéndose como un universo mul-
tiple de significados que se trasmite de manera difusa. “Hace
mucho tiempo”- le cuenta un padre a su hijo, en una pelicula
actual - “los asesinos necesitaban tener alguna razén para matar”.
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Internarse en el juego de elaroscuros que despliega la violencia en las puertas de
un nuevo siglo es una forma de detenerse en los sucesos invisibles de la vida
cotidiana con los cunles solemos quedar mimetizados o paralizados. Nos propone-
mos bucear en esas formas maltiples de anulacion del otro que nacen y desaparecen
sin que nadie narre su historia,

i las complicidades entre las instituciones y sus miembros, en sus verdades
carcomidas por las rivalidades y luchas por el poder, en la impunidad, en la
diseriminacion, en las formas violentas de accién social, en las desventajas de
genero, en vinculos fragiles y enmaranados donde acecha la amenaza continua de
(ue la minima diferencia los disuelva y en el abismo creciente entre ricos y pobres
encontramos algo en comtn : un intento de anulacién del otro como sujeto diferen-
ciado y deseante. Uruguay no es la Suiza de América, ni el pafs solidario, ajeno ala
corrupcién, que en algiin momento supuso ser. En América Latina, la violencia es
una de las principales causas de muerte. Cifras de la Organizacién Panamericana de
la Salud (OPS) indican que mds de 1.250 personas mueren diariamente en nuestro
continente como resultado de hechos violentos.

En este tercer nimero de Tramas, distintos autores proponen una indagacién
sobre algunas formas de intimidaci6n, examinando las tensiones entre la opresién
y el silencio, entre lo fictico y lo representacional, reconociendo diferentes moda-
lidades de violenciay de silencio. El dolor del quiebre violento que sufre lamemoria
sobre ciertos hechos sociales, los secretos familiares y algunos efectos del tras-
tocamiento de referentes significativos que se produce en los segundos matrimonios,
son vistos desde la intimidad de la experiencia analitica y de la vida privada.
Seguimos las oscilaciones de las distintas miradas propuestas por los autores, sin
pretender encontrar un orden tinico oregularentre las distintas formas de vincularidad.
Los textos trasmiten reflexiones que parten de dispositivos psicoanaliticos de pareja,
familia y grupo. Incluimos articulos sobre distintos aspectos y tipos de configuracio-
nes vinculares, resefias de libros y un poema.

Reflexionar sobre el universo variopinto de la violencia, siguiendo las huellas
freudianas, a fines del siglo XX, es una apuesta a una construccién de subjetividades
dentro de una trama social donde impere una mayor tolerancia, solidaridad y
dignidad humanas. Reafirmamos la necesidad de la lectura como acto que desborda
la escritura, como travesfa que permite aproximarse a lo incompleto en ésta.
Nuevamente los invitamos a dejarse arrastrar por los surcos que deja la pluma para
darle vida a una palabra propia y ajena.
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El grupo y
el sujeto del grupo:
lapalabray el vinculo

Rene Kaés

lgrupoy el sujeto del grupo" muestra una visién general
de las investigaciones que emprendi hace veinticinco
afos sobre la construccién psicoanalitica del tema del
grupo: ahi expongo y retomo los elementos de una teoria
que formulé por primera vez en 1976, en una obra
titulada EL APARATO PSIQUICO GRUPAL, CONS-

TRUCCIONES DEL GRUPO.

El objetivo manifiesto que le he asignado a mi obra es el
de proponer algunos elementos para una comprension
psicoanalitica de los fendmenos psiquicos que se producen en los
pequenos grupos humanos. Sin embargo ese objetivo conlleva
otro desafio: comprender cémo, a través de las diversas modali-
dades del vinculo intersubjetivo, y especialmente en la forma
paradigmadticadel grupo, se constituyen, se transforman o desapa-
recen: la subjetividad, el sujeto singular y el Yo capaz de pensar

*  Université Lumigre. Lyon 2, Institut de Psychologie.
5, Avenue Pierre-Mendés, France. C.P, 11.69676 Bron Cédex,
Tel. 78 77 23 49 Fax : 78 74 24 90.
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su lugar en los conjuntos. Sus relaciones con esos conjuntos intersubjetivos, que los
preceden y que los atraviesan, determinan que los sujelos sean, por un lado,
constituidos como sujetos del Inconsciente, y por otro, constituyentes de la realidad
pstquica que allf se produce,

1. Pensar el grupo con
la hipotesis del inconsciente

E videntemente, el mayor problema consiste en establecer en qué el
concepto de grupo se articula con la hipétesis del Inconsciente, Su
corolario se enuncia de la siguiente manera: jen qué se transforma el concepto del
Inconsciente con la hipétesis del grupo ? Esta formulacién elemental de las dos caras

de un mismo problema se complica en virtud de los niveles 16gicos que constituyen
¢l problema psicoanalitico del grupo.

Enefecto, “grupo” designa, ante todo, la forma y la estructura paradigmaticas de
una organizacion de vinculos intersubjetivos, desde el punto de vista segtin el cual
las relaciones entre los miiltiples sujetos del Inconsciente producen formaciones y
procesos psiquicos especificos. Esta estructura intersubjetiva de grupo, las funcio-
nes que cumple y las transformaciones que allf se manifiestan, pueden apreciarse en

los grupos empiricos y contingentes que forman el marco de nuestras relaciones
intersubjetivas organizadas.

El segundo nivel 16gico es aquel donde “grupo” designa la forma y la estructura
de una organizacién intrapsiquica, caracterizada por los vinculos entre sus elemen-
tos constitutivos y por las funciones que cumple en el aparato psiquico. De acuerdo
con esta perspectiva, laidea de grupo se restringe a la de grupo interno. Esos grupos
del adentro noson lasimple proyeccion antropomérfica de los grupos intersubjetivos,
ni la pura introyeccién de los objetos y de las relaciones intersubjetivas. En la
concepcidn que propongo, y que se basa en la concepeion freudiana de los “grupos
psiquicos”, la“grupalidad” psiquica es una organizacién caracteristica de lamateria
psiquica,

Elconceptode grupo se aplica porlotanto a dos espacios psiguicos heterogéneos,
de consistencia y l6gica distintas. Las diferentes articulaciones de esos dos
espacios, que mantienen relaciones reciprocas de fundacién, estdn en la base de esta
investigacion. Sostengo que el grupo intersubjetivo es uno de los lugares de la
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formacién del Inconsciente; correlativamente, propongo que la realidad psiquica
propia del espacio intersubjetivo grupal se apuntala sobre ciertas formaciones de la
grupalidad intrapsiquica.

En un tercer sentido, "grupo" designa un dispositivo de investigacién y de
tratamiento de las formaciones y de los procesos de la realidad psiquica que
intervienen en el agrupamiento de sujetos. Las propuestas iniciales de Freud, a
propésito de lo que €l llama su “psicologfa social”, y que define como parte
integrante del campo psicoanalitico, no fueron puestas a prueba por €l en una
situaci6n psicoanalitica ad hoc. Aunque la teorizacion del grupo en cuanto disposi-
tivo metodolégico sigue siendo insuficiente en muchos aspectos, la amplia
experiencia en la practica del trabajo psicoanalitico en situacion de grupo ha
permitido establecer en qué condiciones el grupo puede constituir un paradigma
metodolégico apropiado para el andlisis de las formaciones del Inconsciente y de sus
efectos de subjetividad en los conjuntos intersubjetivos.

Puedo ahora precisar la meta final de mi investigacion: a partir de los
conocimientos del Inconsciente, a los cuales nos permiten acceder la situacién de la
cura individual y la situacién psicoanalitica del grupo, aplicar y practicar las
hip6tesis y los conceptos que hacen posible la inteligibilidad del ENSAMBLAJE
entre esos dos espacios. Cada una de esas dos situaciones es el lugar de emergencia,
perotambién lamatrizde transformacion de laexperiencia psfquicaestructurada por
el Inconsciente. Se trata, finalmente, de encontrar en el psicoandlisis la materia y la
razon de una teoria general del grupo, que pueda tener sentido para la comprensién
tanto de la psiquis individual, como de la psiquis del grupo y de sus relaciones.

Es desde esa perspectiva que postulo el concepto de sujeto del grupo. Introduje
ese concepto en el marco de esta hipétesis general : el psicoandlisis freudiano tiene
unavisién intersubjetivadel sujeto del Inconsciente, que precisade laintersubjetividad
como condicién constitutiva de la vida psiquica humana. Dirfa que la requiere por
dos lados, sin que se pueda decir cudl es el que prevalece. Del lado de la
determinacién intrapsfquica, podemos suponer que la alteridad es el efecto de la
divisi6n del sujeto del Inconsciente; del de la precedencia del conjunto, que, desde
antes del nacimiento a la vida psiquica, ya lo ha constituido como un Otro : objeto,
modelo, sostén, heredero y lo constituird -o no- como sujeto del grupo.
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2.Grupalidad psiquica y grupos internos

R etomoy precisodesde perspectivas nuevas los conceptos de grupalidad
puiquica y de grupo interno que habfa propuesto a comienzos de la
décadade 1970, Para el psicoandlisis, el grupo no podrfa existir, en un principio, mas
queen el adentro: el grupoes laforma, la funci6n y el proceso que ocupaen el espacio
de I realidad psiquica interna.

Por grupalidad psiquicay por grupos internos entiendo formaciones intrapsiquicas
dotadas de una estructura y de funciones de ligazén entre las pulsiones, los objetos,
las representaciones y las instancias del aparato psiquico, en la medida en que
forman un sistema de relacién que liga sus elementos constitutivos unos a otros, y
partiendo de esta base. Los grupos internos paradigméticos corresponden a la
estructuradistributiva, permutativa y dramética de los fantasmas originarios. Tienen
asimismo la estructura y la funcién de los grupos internos los sistemas de relacién
de objeto, la red de identificaciones, los complejos y las imagos. Esas nociones se
articulan con la nocién freudiana de la identificacién, definida en 1897 como
“pluralidad de las personas psiquicas”, y con la concepci6n del Inconsciente como
“grupo de pensamientos clivados” (1894-1895), que constituyen un lugar y una
organizacion especifica del aparato psiquico. La hipdtesis central sobre la cual he
construido mi practica y mi teorfa del grupo es que los grupos internos funcionan
como organizadores del proceso intersubjetivo y de la formacién del aparato
psiquico grupal,

El fantasma como paradigma del grupo interno

n ese contexto, presté especial atencién a la aproximacion estructural

del fantasma. Esta describe perfectamente el concepto de grupo
interno. Desde esta Gptica, aparece claramente su propiedad de poner en escena
diferentes versiones de larelacién del sujeto con sus objetos, con sudeseo, y con més
de un otro.

El fantasmaes unaescenaen la cual el sujeto se imagina participando en ella, “sin
que un lugar pueda serle asignado” (Laplanche y Pontalis). Sin dejar de estar
presente en el fantasma, el sujeto puede estar allf bajo una forma desubjetivada, es
decir en la sintaxis misma de la secuencia fantasmdtica.

’T 5 a m a SJ
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Estamos familiarizados con esta aproximacién a la organizacién grupal del fantas-
ma desde el andlisis del fantasma de Schreber. Freud (1911) ha desarrollado la idea de
una transformacién de la “lengua fundamental” de un mismo enunciado fantasmético
en diferentes organizaciones psicopatolégicas derivadas de la paranoia.

En 1919, el anilisis del fantasma “Pegan a un nifio” permitié explorar las
variaciones de la correlacién sujeto-objeto segiin un mismo modelo de transforma-
cién. La estructura del fantasma es una estructura de entrada miiltiple cuyo
enunciado fundamental es el representante de una serie de enunciados obtenidos por
derivacidn, sustitucion, retorno masoquista o sddico, de cada unidad sintdctica. La
traduccién francesa usual del enunciado del fantasma, “pegan a un nifio”, revela la
indeterminacién del actor de la fustigacién en la estructura formal del fantasma. He
introducido el concepto de organizador psiquico del grupo en mis investigaciones
para designar las formaciones inconscientes relativamente complejas que hacen
posible, sostienen y organizan el desarrollo integrado de los vinculos de agrupa-
miento. Los grupos internos son los organizadores del aparato psiquico grupal. En
esa época, formulo la hipétesis de que el grupo es la “puesta en construccién” de un
aparato psiquico “grupal”, basdndome en que el aparato psiquico “individual” esta
en si mismo constituido por formaciones dotadas de estructuras grupales : los
fantasmas originarios son el paradigma.

3.Fl ensamblaje entre los grupos internos
y las formas intersubjetivas grupales

La nocion de trabajo psiquico.

reud introduce la nocién de trabajo psiquico en la elaboracion de
F ciertas formaciones psiquicas, o de ciertos procesos del aparato
psiquico. Pero es lapsiquis mismalaque estd representada como un aparato, es decir,
como un dispositivo de trabajo de ligazon y transformacion destinado a un fin. El
concepto de trabajo psfquico se comprende con relacién ala concepeién freudiana
de un proceso de elaboracién llevado a cabo por el aparato psiquico que transforma
y domina las excitaciones, cuya acumulacién puede devenir patogena, deriviandolas
y ligandolas. El trabajo consiste en integrar las excitaciones en el psiquismo y
establecer entre ellas nexos asociativos. Se trata de un proceso de transformacion
que apunta a un producto especifico ; y la nocién de trabajo psiquico va a aplicarse
a diversas formaciones psiquicas (el suefio, el duelo, la memoria,...).
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El ensamblaje psiquico grupal y el trabajo psiquico.

| aparato psiquico grupal es un “aparato”. Cumple un trabajo psiquico

particular : producir y tratar la realidad psiquica del grupo y dentro de
¢l Es un dispositivo de ligazon y de transformacién de los elementos psiquicos.
Funciona dnicamente con los aportes de los sujetos y constituye un dispositivo
irreductible al aparato psiquico individual : no es una extrapolacion de €l.

I.os grupos internos aseguran la estructura de base del ensamblaje por proyec-
cion, por identificacién proyectiva e introyectiva, por identificacién adhesiva o
incorporacién, por desplazamiento, condensacién y difraccion. Mi tesis es que el
aparato psiquico grupal estd apuntalado positivamente en las formaciones grupales
indiferenciadas y diferenciadas del psiquismo de cada uno de los participantes, en
una relacién de apoyo multiple y reciproco, pero también negativamente en el
participante ausente mas o menos fantasmdtico y en los representantes idealizados
o perseguidos del Ancestro fundador. En los dispositivos de trabajo psicoanalitico
grupal, el analista es convocado por eleccién para ocupar esos lugares.

Cuando, entre los individuos que lo constituyen, ha operado una construccién
psiquica comin que conlleva un nivel indiferenciado y un nivel diferenciado de
relaciones, no hay solamente una reunién de individuos sino un grupo, con
fenémenos especificos. Esos niveles de la organizacion psiquica estdn siempre
involucrados en los grupos. Los grupos internos, al igual que los fantasmas
originarios, las imagos, los complejos o los sistemas de relaciones de objeto, son
siempre movilizados, en grados diversos, en las organizaciones psiquicas grupales.
La clinica de los grupos me ha llevado a pensar que construir un grupo a través de
la elaboracién de un aparato psiquico grupal es darse mutuamente la ilusién de un
cuerpo indivisible, inmortal, omnipotente, continuamente apuntalado. El grupo se
construye como vicario del cuerpo singular sometido al desamparo y a lamuerte. Tal
construccion fantasmatica calma la angustia de la divisién del sujeto y aquella, mds
profunda todavia, de ser sin asignacion, de ser sin objeto en el deseo del otro. Puede
derivar del orden imaginario o del orden simbdlico.

El aparato psiquico grupal se desarrolla en la tension dialéctica entre dos polos :
un polo que llamo isomdrfico, que es el polo imaginario, narcisistico indiferenciado.
Se trata de reducir o negar la distancia entre el aparato psiquico grupal y el espacio
psiquico subjetivo. Esa coincidencia obliga a cada uno a ocupar el lugar que le es
asignado en el grupo, lugar que, ademds, cada uno se autoasigna de motu propio.

Todo aquello que viene del “afuera” viene también del “adentro” y a su vez cada
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uno de los participantes no puede existir sino como miembro de un “cuerpo” dotado
de una inmutable indivisién. Si un elemento del grupo llega a cambiar, ese cambio
amenaza al sujeto desde el interior. No hay espacio intermediario de apuntalamiento,
de derivacién, o de pasaje, capaz de mediatizar la experiencia de la ausencia. Este
es el caso de la familia y del grupo psicéticos ; es también el fundamento psicético
de la grupalidad, Cada vez que un grupo se encuentra enfrentado a una situacién de
crisis o de peligro grave, tiende a ensamblarse ligando sus “miembros™ en la unidad
sin falla de un “espiritu de cuerpo™. Pero puede suceder también que tal modalidad
de ensamblaje sea necesaria para la supervivencia del grupo, para el mantenimiento
del ideal comtin, para la integridad de su espacio psiquico, social o territorial. La
dependencia grupal es entonces un factor de esta supervivencia.

El segundo polo es homomdrfico, la diferenciacién del espacio del aparato
psiquico grupal estd respaldada por el acceso alo simbdlico: es decir que una palabra
individuada puede surgir en la medida en que el juego de las asignaciones esté
regulado por sureferenciaalaley,y no porlaomnipotenciay el desamparo extremo.

4.Investigaciones sobre
los procesos asociativos en los grupos:
La palabra y el vinculo

Es{e marco de referencia tedrica que acabo de exponer brevemente ha
sido la base de las investigaciones que he emprendido sobre los
procesos asociativos en los grupos. Mi dltimo libro es, sin duda, una puesta a prueba
de las hipétesis y los modelos que propuse en “El grupo y el sujeto del grupo”. Es
también la oportunidad de desarrollar las investigaciones en tres direcciones:

Una es metodoldgica. Sorprende bastante la casi ausencia de trabajos clinicos
sobre los procesos asociativos en situacion de grupo referida a los principios
metodolégicos del psicoanilisis, es decir a la regla fundamental articulada en la
transferencia. El alcance de tal investigacién es muy importante, puesto que
comprende larelacion entre situacion metodolégica y produccién tedrica. Es preciso
que sometamos a un examen critico la adecuacién de la situacion de grupo a los
requisitos del método analitico.

El método de la libre asociacién es apropiado para el conocimiento del Incons-

ciente en la medida en que se manifieste en su orden propio y en sus efectos a través
del discurso asociativo. En situacién de grupo nos enfrentamos a una pluralidad de

15
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discursos imbricados unos sobre otros: ;cémo entender esos discursos, sus princi-
pios organizadores ? y jecomo calificar el trabajo psiquico que se efectia en cada
sujeto por intermedio del grupo 2.

LLa segunda direccion estd estrechamente articulada con esta investigacién
metodolégica: intenta afinar los cuestionamientos en un nivel mds tedrico, a partir
de una clinica que creo haber analizado con precision. El andlisis de los procesos
asociativos, de sus efectos de represion, y la apertura al retorno de lo reprimido nos
aportan informaciones notables acerca del modo de formacién del sujeto del
Inconsciente, del sujeto de la palabra y del sujeto del grupo. El andlisis que propongo
apunta a poner en evidencia algunas articulaciones entre el estatuto del Inconsciente
en el espacio intrapsiquico, en el espacio intersubjetivo y en el espacio grupal.

La tercera direccién de investigacién introduce en el interior del campo de la teorfa
psicoanalitica general nuevas interrogantes de orden epistemoldgico. Los procesos y las
formaciones psiquicas que pueden apreciarse en la situacion psicoanalitica de grupo
permiten dar un destino muy preciso a las hipétesis especulativas de Freud sobre la
psiquis grupal y sobre los fundamentos de la segunda tépica.

La cuestion del Preconsciente

L e asigno un lugar preponderante a la actividad del preconsciente en el
proceso asociativo y, especialmente, en las modalidades grupales de su
desarrollo. Trato de definir su formacién en contacto con la actividad psiquica
preconsciente del otro. Mi interés en el preconsciente estd determinado por muchas
cuestiones. Me llama poderosamente la atencion cierto nimero de patologias, de
sufrimientos intensos de la vida psiquica, que dan lugar a fallas en la actividad del
preconsciente, asf como a la no-constitucién de esta instancia. Estas patologias no
pueden ser tratadas nicomprendidas sinoen lamedidaen que el trabajo del preconsciente
del otro; es decir, en esencia, el hecho de poner en palabras, y en palabras dirigidas a un
otro, le proporciona las condiciones para una reactivacion de la simbolizacién.

Pienso que el grupo es la oportunidad para el encuentro pulsional e intempestivo
con mds-de-un-otro, encuentro peligroso dada la multiplicidad de demandas a las
cuales el yo de los miembros de un grupo debe enfrentarse: su capacidad para
relacionar representaciones es una puesta a prueba de la calidad de su vida fantas-
madtica. La funcién de para-excitacion es una funcién fundamental del preconsciente,
que lacumple utilizando las predisposiciones significantes y las representaciones de
palabra que tenga a su disposicién. Esta funcién es primitivamente sostenida por la
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proteccion de la madre, cuando ella se constituye como portavoz de los estimulos
internos y externos del nifio. De esta manera y sobre este modelo trato de relacionar
laformacién del preconsciente con la intersubjetividad y con la funcién de la palabra
en los grupos estructurados por las reglas fundamentales del método psicoanalitico.

En La palabra y el vinculo doy un ejemplo en el que el grupo funciona como un
aparato de transformacién de la experiencia traumatica. Insisto mucho en la manera
en que funciona el preconsciente, en la calidad de las reformulaciones en “aprés-
coup”. Mi posicién se basa en el régimen particular de los procesos asociativos en
el grupo: los significantes aportados por cada uno estdn doblemente determinados
por las representaciones-meta asociadas al organizador grupal y por las representa-
ciones-meta propias del sujeto. Tales significantes podrian utilizarse para otro
sujeto, que vuelve a encontrar entonces el camino a esas representaciones incons-
cientes. En el grupo, el proceso asociativo funciona como un dispositivo de
metabolizacién que posibilita la actividad del Preconsciente en el lugar donde las
representaciones fueron eliminadas.

Otro ejemplo muestra como un miembro del grupo hace surgir en el proceso
asociativo algo que le parece enigmético. Durante el desarrollo de las asociaciones
de los otros miembros del grupo, se mantiene a la escucha y a la espera de una via
de acceso a su enigma. Los otros asocian, elaboran sus propios cuestionamientos,
mientras permanecen asociados con el enigma de este hombre, que, escuchando 1o
que ellos dicen, encuentra en sus palabras el significante que le falta. Doy el ejemplo
de alguien a quien otra persona le pide ser su portavoz y que de repente siente que
la palabra que profiere a nombre de un otro la involucra en lo més profundo de su
historia. Trato de mostrar que la palabra de los otros abre, para ese sujeto, la vfa de
retorno de lo reprimido. El portavoz habla en el lugar de un otro, por un otro y para
un otro, pero habla también para el otro que estd en ¢l : encuentra en la palabra del
otro una representacién de la que no disponia.

La nocion de trabajo psiquico de la intersubjetividad

lamo trabajo de la intersubjetividad al trabajo psfquico del Otro o de

mds-de-un-otro, en la psiquis del sujeto del Inconsciente. Esta propo-
sicion tiene como corolario el que la constitucién intersubjetiva del sujeto impone
ala psiquis ciertas exigencias de trabajo: ella imprime a la formacion, a los sistemas,
instancias y procesos del aparato psiquico, y en consecuencia, al Inconsciente,
contenidos y modos de funcionamiento especificos.
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L nocion de trabajo psiquico de la intersubjetividad no supone solamente una
determinacion extra-individual en la formacion, el funcionamiento de algunos
contenidos del aparato psiquico: implica las condiciones en las cuales se constituye
¢l sujeto del Inconsciente. Admite como hipdtesis fundamental que cada sujeto en
st singularidad adguiere, en grados diversos, laaptitud de significar e interpretar, de
recibir, contener o rechazar, ligar o desligar, transformar(se) y representar(se), de
jugar con, o destruir, objetos, representaciones, emociones y pensamientos que
pertenecen a otro sujeto, que transitan a través de su propio aparato psiquico o se
fransforman por incorporacién o introyeccion en partes enquistadas o integrantes y
reutilizables,

Estanocién admite, como consecuencia del concepto de sujeto del grupo, laidea
de que cada sujeto estd representado y trata de hacerse representar en las relaciones
de objeto, en las imagos, las identificaciones y los fantasmas Inconscientes de un
otro y de un conjunto de otros; del mismo modo cada sujeto liga entre ellos y se liga
en las formaciones psiquicas con los representantes de otros sujetos, con los objetos,
con los objetos de objetos que alberga en él.

5. La cuestion del inconsciente
y el concepto de sujeto del grupo

El grupo como estructura de llamado
Y de lugares psiquicos impuestos.

I grupo es una estructura de llamado, de definicién y de determinacién

de emplazamientos psiquicos necesarios para su funcionamiento y su
mantenimiento. En esos lugares se representan objetos, figuras imagoicas, instancias y
significantes, cuyas funciones y sentidos son impuestos por la organizacién del
grupo. Son, entre otros, las funciones del Ideal comiin, las figuras del Ancestro, del Nifio
Rey, del Muerto, del Héroe, del grupo originario (el arquigrupo) del jefe, de los
mediadores, del chivo emisario, del portavoz, del porta-sintoma, del porta-suefio, etc..

Esos lugares son correlativos, complementarios, o pueden estar en relaciones de
oposicién. Estdn definidos por la ley de composicién que rige al conjunto; funcionan
de acuerdo al modelo del objeto parcial, condicién de régimen de intercambios, de
las equivalencias y de las permutaciones. La estructura psiquica del conjunto se
preserva asf.
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En esas condiciones el grupo impone a sus sujetos un cierto nimero de
condiciones psiquicas, que comprenden las renuncias, los abandonos o los
borramientos de una parte de la realidad psiquica : renuncia pulsional, abandono de
los ideales personales, borramiento de los limites del Yo o de la singularidad de los
pensamientos. El grupo impone en su lugar obligaciones de realizacién pulsional y
prescribe las vias de cumplimiento de las mismas obligaciones de creencia, repre-
sentacion, normas perceptivas, adhesion a los ideales y a los sentimientos comunes.

Ademds, desvia la funcién represiva, exige una cooperacion en beneficio del
conjunto , prescribe las leyes que rigen los contratos, los pactos y las alianzas
inconscientes, preconscientes y conscientes. A cambio, ¢l grupo presta un cierto
niimero de servicios en beneficio de sus sujetos. Estos colaboran con dichos
servicios, que pueden ser, por ejemplo la construccién de mecanismos de defensa
colectivos o la participacién en la funcién del Ideal.

Por lo tanto, me parece indispensable recalcar que todos los lugares subjetivos que
laorganizacién grupal determina, todas las obligaciones y todos los contratos psiquicos
que impone, todas las formaciones de la realidad psiquica que ella genera y gestiona
segin su orden, légica y finalidad propios, estdn en relaciones de correspondencia,
coincidencia, complementariedad u oposicién en cada uno de los sujetos del grupo.

Los lugares y las funciones inherentes al cumplimiento de las formaciones y de
los procesos del grupo que se asignan a algunos de los miembros, no son lugares y
funciones que el sujeto reciba nccesariamente como imposiciones desde el
exterior. Incluso si €l se ubica, pasivamente y a su pesar, en ese lugar, continuard
estando presente como el modelo del que desea ausentarse, desentenderse, o borrarse.
Es lo que ocurre cuando renuncia a transformarse en un-YO pensante de su lugar de
sujeto y cuando no estd dispuesto a desprenderse de nada en provecho del grupo.

Uno de los objetivos del trabajo psicoanalitico en situaci6n de grupo es hacer
frente a esta experiencia. El anlisis no puede hacerlo. En lugar de evacuar las dudas
concernientes al anudamiento de esos lugares y de esas funciones, el andlisis permite
remontar el trayecto que llega a tales lugares y a tales funciones ; estd entonces en
condiciones de desatar los nudos intersubjetivos ¢ intrapsiquicos en los cuales el
sujeto se constituya.

El andlisis debe hacer posible el desmontaje de lo que en esos anudamientos

vuelve a la estructura y a la historia de ésos que se transforman en jefes, segundos,
héroes, chivos expiatorios, victimas, portavoces, portasintomas o portasuefios y de
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aquello que tiene que ver con la estructura del grupo, con la légica de su funciona-
miento. Una tarea del psicoandlisis es precisamente esa doble ligazén del Yo (Ich-
Analyse) y de la “Psicologfa de las Masas”.

.":‘1 cuestion del Inconsciente, las alianzas inconscientes.

S obre estas bases, propuse introducir la cuestién del Inconsciente en los
grupos. Si bien los conceptos propuestos por Freud, y luego por Bion,
Foulkes y los psicoanalistas de la Escuela francesa, suponen la hipétesis del
Inconsciente en los grupos, nos queda por tratar el siguiente problema: ;Qué
Metapsicologifa estd en condiciones de explicar el Inconsciente, las formaciones y
los procesos que dan ala psiquis del grupo y a sus producciones un estatuto aceptable
en el psicoanalisis?

La nocién de un “Inconsciente grupal” no parece haber tenido otro interés que
el de hacer pantalla a la cuestién del Inconsciente, sus efectos, y sus formaciones en
los conjuntos intersubjetivos grupales. No alcanza con calificar de grupal a lo
Inconsciente que produce alli sus efectos, es preciso ademds formular proposiciones
consistentes sobre el problema del sujeto del Inconsciente en su relacién con el
grupo: ;coémo calificar la represion y los contenidos reprimidos ?, jc6mo compren-
der las condiciones de retorno de lo reprimido y de la formaci6n de sintomas por, o
bajo, el efecto del grupo ? Si la realidad psiquica pasa continuamente del sujeto al
grupo y viceversa, cambia, en ese pasaje, de régimen l6gico y de contenidos : la
l6gica y los contenidos intrapsiquicos no son idénticos a la I6gica y a los contenidos
psiquicos grupales, que difieren por su parte de los de la vida social.

Las formaciones intermediarias y las funciones foricas

e interesé mucho en las formas intermediarias de los modos y moda

lidades de la trasmisién intrapsfquica ; asf comoen los pasajes entre los
espacios psiquicos. Desarrollé un andlisis en torno a lo que llamo funciones féricas,
es decir las funciones intermediarias que cumplen algunos sujetos o que les son
asignadas. Por razones que les son propias, esos sujetos ocupan en el grupo un cierto
lugar : portavoz, portasintoma, portasueno, etc. Estas investigaciones hacen eco a
otros autores, por ejemplo a Piera Aulagnier en su trabajo sobre la funcién del
portavoz, a Bion cuando habla de la funcién ALFA de la madre, 0 a Winnicott con
su propuesta sobre la capacidad de “réverie™” materna.
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Mi punto de vista sobre las funciones féricas no se emparenta con la concepcién
sistémica del paciente designado o del portador del sintoma familiar : segiin esta
concepeion, el paciente se considera como un elemento de un sistema, no como un
sujeto del Inconsciente. Mi propésito es articular la organizacion intrapsiquica del
sujeto, la parte que le es propia en su funcién férica, por ejemplo, su manera de
servirse del grupo y el destino que se le daa tales funciones en el proceso de vinculo
grupal. De hechome veo obligado aordenartodos los fenémenos que se manificstan
en el campo del grupo segin un doble nivel l6gico, y a privilegiar los puntos de
anudamiento de esos niveles en formaciones notorias que llamo formaciones
intermediarias. Esta perspectiva requiere sin duda entrenarse para una escucha
particular, de modalidad variable, como en coro ; es preciso escucharse cantar con
el canto de los otros.

Las alianzas Inconscientes.

P or esta razon puse €nfasis en las alianzas Inconscientes que nos escla-
recen sobre la arqueologfa del grupo y sobre la arqueologia del sujeto.
Es por eso que uno se moviliza como analista en el grupo, por la manera en que e/
otro'y (mds de un otro), en si mismo, hace o no alianza con uno o mds sujetos : ya
sea porque el Inconsciente permanece Inconsciente o porque se abren las vias para
el retorno de lo reprimido, en condiciones en que el sujeto se piensa como sujeto del
Inconsciente y correlativamente como sujeto del grupo. Es lo que me propuse tratar
a partir de la nocién de pacto denegativo, inscribiendo ese concepto en una
perspectiva exploratoria para una arqueologia del sujeto del Inconsciente.

El concepto del sujeto del grupo

ntroduje el concepto del sujeto del grupo para precisar ¢c6mo el sujeto

del Inconsciente se forma en la intersubjetividad, Ya no me contentaba
tinicamente con el concepto de aparato psiquico grupal. La derivacion tltima de ese
modelo es considerar a la psiquis como una maquina. Pude constatar las derivaciones
reificantes en mds de una investigacién. Es precisamente eso lo que hace necesario
introducir una problematica del sujeto. La introduccién del concepto de sujeto de grupo
plantea problemas teéricos y clinicos nuevos en relacién con mi primer modelo.

El sujeto del grupo se constituye como sujeto del Inconsciente segiin dos
determinaciones convergentes. La primera tiene que ver con su sujecién al espacio
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psiquico de los conjuntos intersubjetivos : familia, grupos, instituciones,
masas....formaciones del Inconsciente, se transmiten por la cadena de las generacio-
nes y de los contempordneos, Una parte de la funcién represora (neurétlica o
psicAtica) se apoya y estructura sobre ciertas modalidades de la trasmisién psiquica,
por ejemplo, segtin las modalidades establecidas por las alianzas, pactos y contratos
inconscientes; el proceso de encriptaje, la formacion del Super Yo y de las funciones
del Ideal siguen asimismo esta determinacién intersubjetiva.

La segunda determinaci6n depende del funcionamiento propio del Inconsciente
en el espacio intrapsiquico. Se basa en los grupos internos que mantienen su
formacién y su funcién, no solo por la incorporacién o la introyeccién de los objetos
y de los procesos constituidos en los vinculos inter y transubjetivos, que la
identificacion y el apuntalamiento someten a un trabajo de transformacién en el
aparato psiquico ; sino porque su formaci6n resulta también de las propiedades
inmediatamente grupales de los pensamientos reprimidos que, en la medida en que
son separados del consciente y agrupados en el Inconsciente, atraen los elementos
aislados que se separan del sistema preconsciente-consciente. El sujeto del grupo se
constituye como sujeto del Inconsciente segtin esas dos determinaciones, que tienden
ala “apertura” del lado de la exigencia del objeto, generadora de discontinuidad, y
del lado de la exigencia narcisfstica, generadora de continuidad.

El sujeto del Inconsciente estd forzosamente ligado a un conjunto intersubjetivo
de sujetos del Inconsciente. Esta situacién impone a la psiquis una exigencia de
trabajo psiquico, por el hecho mismo de su vinculo con el grupo. Esta exigencia de
trabajo duplica en paralelo o en interferencia a la que le impone a la psiquis su
necesario nexo con lo corporal.

El concepto del sujeto de grupo califica al sujeto del Inconsciente en 1a medida
en que se constituye en la represion porque le impone el hecho de ser eslabén,
heredero, servidor y beneficiario del conjunto intersubjetivo que lo precede, y
porque asume el mantenimiento ciertas formaciones psiquicas propias del conjunto.
La sujecion se establece y mantiene por parte del grupo ; estd al servicio de los
intereses del conjunto o de algunos de sus miembros, Ademds, es una exigencia del
sujeto mismo en las condiciones inaugurales de su vida, al momento del nacimiento.
Esas dos exigencias se conjugan en ciertas sinergias de sujecion ; son también el motivo
de conflictividad psiquica del sujeto del grupo y el determinante de su estructura.

Las exigencias de trabajo psiquico impuestas por el grupo a sus sujetos pueden
describirse en forma esquematica a partir de las prohibiciones mds importantes y las
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obligaciones que impone el grupo para establecer y mantener su propio orden. Pero
esas obligaciones y esas exigencias tienen a su correlativo en el hecho de que el
sujeto, para establecer su propio orden de existencia, se suscribe a ellas y, en ciertos
casos, las exige.

El doble estatuto del sujeto, las exigencias propias del conjunto, que imponen a
la psiquis un trabajo necesariamente ligado a su apuntalamiento en el grupo ; las
exigencias del sujeto al conjunto ; todas esas dimensiones, que lo dividen desde
dentro, se mantienen en estrecha correlacién.

El sujeto del grupo no se determina de forma mecdnica por la 16gica del
conjunto : si bien es actuado, es también activo y actor, No es el reflejo del grupo,
y sudependencia respecto de €l es también su creacidn. Esta manera de comprender
al sujeto en su sujecion al grupo se inscribe en el hilo del pensamiento de Freud
cuando esboza la dindmica epigenética propia del sujeto : el heredero es un actor,

El sujeto del grupo no puede confundirse con el sujeto social. El concepto que
propongo tomaen cuenta el trabajo de la intersubjetividad en la formacion del sujeto
del Inconsciente, en su devenir como Yo. El grupo, junto con la realidad social que
€l trasmite y que en cierta forma lo constituye, no se considera aquf como una
variable externa al sujeto, ni como el lugar de su sujecién a las formas y a los
contenidos sociales : se considera como el objeto y el medio de un proceso de
apuntalamiento, es decir, de unametabolizacién de los datos que él impone en y por
la actividad psiquica, bajo la primacia del Inconsciente.

El grupo es el conjunto de las acciones y de las significaciones psiguicas que el
sujeto recibe, toma, transforma y trasmite a partir de su ubicacién en ese conjunto
de sujetos reunidos en un grupo ; en el cual se ubican formaciones y procesos
psiquicos comunes y compartidos, que son : la economfa pulsional, el narcisismo,
los Ideales, los mecanismos que aseguran las funciones represivas, los mecanismos
de defensa, las representaciones y la significaciones. Esos complejos psiquicos
tienen un estatuto de formacién intermediaria : no cobran sentido sino dentro de la
relacién que establecen entre el sujeto del grupo y el conjunto del cual es
miembro. Ademds, su estatuto, funciones y funcionamiento, son distintos en cada
uno de esos espacios psiquicos.

El concepto del sujeto del grupo define un drea, una dindmica, y una economia

de la conflictualidad psiquica en las cuales se inscriben todos los componentes del
conflicto y de la division propios del sujeto del Inconsciente. Esto es asi por cuanto
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delega a una parte de si mismo la funcién de representarlo en su totalidad ante otra
parte de sf mismo, o ante representantes de un otro o de mds de un otro. También
porque delega esta funcién arepresentantes exteriorizados. En ladivisién del mundo
interno, puede no querer saber nada de estos representantes ni de aquellos, descono-
cerlos, o por el contrario, aceptarlos como desconocidos familiares o extrafios,
inquietantes, dentro de si mismo.

Ein efecto, el sujeto del grupo siempre se encuentra dividido dentro de si mismo:
entre las exigencias que le impone el movimiento que lo induce a ser su propio fin
en sfmismoy las que derivan de su estructura y su funcién de miembro de una cadena
intersubjetiva, de la cual es al mismo tiempo servidor, eslabén de trasmision,

heredero v actor.

Fara concluir

1 proyecto de hacer del grupo un objeto teérico y un dispositivo

metodolégico en el psicoandlisis no puede evitar una doble
metapsicologia : al ubicarse en perspectivas reciprocas definen el campo de una
nuevaclinica psicoanalitica que puede verse tanto en la practica de la cura individual
como en la de las curas plurisubjetivas.

En consecuencia existe un campo te6rico en vfas de constitucién : estd organi-
zado por la investigacion de las estructuras, de las formaciones y de los procesos
psiquicos formados por los puntos de anudamiento de las formaciones del Incons-
ciente entre el sujeto singular y los conjuntos intersubjetivos, por sus distancias y
los limites de sus transformaciones. La metapsicologfa de este campo requiere la
hipétesis de un tépica doblemente determinada, de una economia mixta de las
inversiones y de los intercambios, de una dindmica interferente y, si admitimos ese
punto de vista, de un co-génesis (0 de una co-epigénesis) de esas formaciones y de
€S0S Procesos.

El modelo del aparato psiquico grupal es uno de los instrumentos concebidos
para esta exploracion. No tiene otro valor ni otra funcién que la de representar, con
los enunciados del psicoandlisis, estructuras, lugares, economfas y dindmicas de la
psiquis conjuntamente con la realidad psiquica del sujeto y del grupo. De la misma
forma que el aparato psiquico “individual”, el concepto de “aparato psiquico grupal”
no corresponde a un observable concreto : en cuanto “ficcién eficaz”, el concepto
de aparato psiquico tiene ante todo la funcién de un modelo en la teoria y la heuristica
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del psicoanilisis. Sin tales construcciones es probable que la clinica misma pudiera
verse “impedida de existir”.

La concepcién que propongo no puede oponerse a la exigencia que se impuso el
psicoandlisis desde un comienzo : tratar la vida psiquica del sujeto considerado en
su singularidad y iinicamente a partir de sus determinaciones internas. El sujeto con
el que se maneja el psicoandlisis no es el sujeto social sino el sujeto del Inconsciente.
Desde este 4ngulo, el grupo se considera como una condicion de la formacién del
espacio intrapsiquico y, por ende, probablemente del Inconsciente,

Esta perspectiva implica que la cuestién del grupo como préctica y como lugar
de unarealidad psiquica que de otro modo serfa inaccesible, yano puede ser pensada,
enel mejor de los casos, como una aplicaci6n del psicoandlisis. Estd en condiciones
de desplegarse como un problema real dentro del psicoandlisis, en todas las
dimensiones en las que este se constituy6 : como método de investigacion, proce-
dimiento de tratamiento de las inquietudes psiquicas, conocimiento teorizable y
comunicable del Inconsciente y de sus efectos de subjetividad. A su vez, la cuestion
del grupo le plantea interrogantes acerca de sus conocimientos, la manera en que los
construyé y los Iimites de su validez.Esto equivale a decir que la cuestién del grupo
es una de las vias de acceso a una critica epistemolégica del psicoandlisis.

Pero también quisiera subrayar que estas perspectivas y sus propuestas se
lograron venciendo obstaculos y resistencias que durante mucho tiempo ocultaron
los desafios. Encontrar en esos obstaculos el incentivo para la investigacion, sacar
a esta de su inercia y recuperar la energética del método : he ahf una biisqueda
constante en Freud, en Bachelard, en Devereux ; transformar la resistencia en
trabajo, de un no objetado a una hipétesis ; elaborar un pensamiento ; en la
relicencia, despertar larepresentacion del deseo y de la angustia que la suscita. Entre
el obstdculo y el problema podemos franquear la barrera de un descubrimiento
posible, el espacio de un debate.
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Resumen

El autor presenta un panorama general de sus dos ltimas
obras. La primera (1993), propone una articulacién entre las
exigencias conflictivas que le imponen a cada uno de nosotros la
necesidad de ser para sf mismo su propio fin y la de ser heredero,
servidor beneficiario y eslabon de un conjunto intersubjetivo. El
grupo es considerado como el espacio intersubjetivo paradi gma-
tico que precede, sostiene y apuntala al sujeto del Inconsciente.
Las nociones de sujeto del grupo y de alianza inconscientes son
Sus pivotes.

Lasegunda (1994), es una presentaci6n de las investigaciones,
los procesos asociativos individuales y grupales que se despliegan
en un dispositivo psicoanalitico de grupo. Demuestra cémo se
agenciael discurso asociativoenel grupo, cémo cada sujeto anuda
o desanuda allf sus propias representaciones con las de los otros.
El andlisis de las funciones féricas intrapsiquicas y grupales
(portavoz, portasintoma y portasuefio) abren nuevas vias para la
comprension de laactividad del preconsiente y de las condiciones
intersubjetivas del pensar. La obra es también la oportunidad de
poner a prueba las hipdtesis expuestas anteriormente, Se propone
que, en todo vinculo intersubjetivo, el inconsciente se inscribe y
se dice muchas veces, en diversos registros y en muchos lengua-
Jes, en el de cada sujeto y en el del vinculo mismo.
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Abstract

The author offers in this paper a general outlook of his most
recent two works. The former, published in 1993, suggests an
articulation between the conflictive demands imposed on us by
the need to be our own aim while also being the heir to, a
beneficiary server to, and a link in an inter-subjective whole. The
group is considered as the paradigmatic inter-subjective space
which precedes, supports, and underpins the subject of the
Unconscious, all centered on the notions of group subject and
unconscious alliance.

The author’s second work, published in 1994, is a presentation
of the individual and group research and associative processes as
evidenced within the context of group psychoanalysis. The
author shows the operation of the associative discourse in the
group, and how each subject ties or unties his own presentations
to/from those of his/her mates. The analysis of intra-psychic and
group functions (speaker, symptom-bearer, and dream-bearer)
opens new paths towards an understanding of preconscious
activities and the inter-subjective conditions of thinking. In
addition, the work offers an opportunity to test the above
hypotheses. The author suggests that in all inter-subjective links
the unconscious is inscribed and repeatedly said in different
registers and in many languages, those of each subject and those
of the link itself.

[37]
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Diferentes formas

de violencia en los grupos
terapéuticos y su relacion
con la violencia social’

Janine Puget”

Primeros interrogantes

ace ya muchos afios que, desde distintos enfoques, nos
venimos ocupando del tema de la violencia, de la violen-
cia social, de la violencia familiar, en sus diferentes for-
mas. No solo nos preocupa en los paises latinoamerica-
nos sino que parece ser importante en otras partes del
mundo y probablemente debiera habernos preocupado
mucho antes.

En la actualidad, y después de haber abordado este tema
desde varios dngulos, cabe nuevamente hacernos preguntas (Puget,
Kaés y colab., 1989). ; El problema de la violencia ha surgido con
mds fuerza en estos tltimos decenios? ;Es una cuestién dificil de

* Este trabajo fue presentado en el 10 Congreso Latino-Americano de Psicoterapia
Analitica de Grupo. 4 Jornada Catarinense de Saude Mental. Florianépolis.
Noviembre de 1992

** Paraguay 2475, piso 7 (1121), Buenos Aires, Argentina.

Tel: 54 1 961 3445 Fax: 54 1 963 5075 - Email: postmast@janine.apd.org.ar
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comprender y conceptuar para los psicoanalistas ? ;a ello se debe que hayamos
tardado tanto en encararlo? ;Constatamos empiricamente sus efectos, de alguna
manera entendemos tedricamente algunos de sus fundamentos, pero no sabemos
como abordarla téenicamente? ; Abordarla técnicamente, para un psicoanalista, es
producir una inmediata transformacién en la modalidad vincular que a partir de ella
se genera? (Es posible prevenirla? ; Debemos interrumpirla? ; Es igual la violencia
social, que la violencia familiar, y que la violencia auto infligida? ; Tienen la misma
hase metapsicolégica?  Requiere diferentes abordajes y una ampliacién del marco
conceptual?

(Hay una violencia atribuible a funcionamientos Perversos, transgresores y una
violencia alienante, psicotizante? ;Se puede pensar que estdn en juego funciona-
mientos paranoicos, histéricos, obsesivos? ¢Qué lugar ocupa la compulsién a la
repeticién en este fenémeno?

Los mecanismos que hacen a la vida de las masas, de los grandes conjuntos, de
los pequefios grupos, de las parejas, de las familias, ;intervienen, cada uno con su
especificidad, para diferenciar tipos de violencia?

¢La sociedad, con sus valores actuales, tiene componentes que la favorecen e
incluso la promueven? ;Las explicaciones a posteriori aportan realmente algin
conocimiento?

A esta altura de mis investigaciones, todos estos interrogantes son vélidos y no
sabrfa como contestarlos, ni deseo contestarlos inmediatamente. Desearia, en
cambio, que podamos reflexionar juntos acerca de todas estas cuestiones.

Eltitulo de esta conferencia propone pensar en diferentes formas de violencia en los
grupos terapéuticos. Nos Ileva por lo tanto a interrogarnos acerca de la posibilidad de
que los grupos estén, de alguna manera, atravesados por la violencia social.

En mis hipdtesis, no solo los grupos estédn atravesados por el contexto social, sino
cualquierade los miembros de la sociedad en sus distintas configuraciones vinculares.
Lo que si puede suceder es que, en distintos encuadres analiticos, la violencia social
adquiera también formas especificas a cada uno de los encuadres.

Para organizar esta presentacion partiré de una definicién minima del concepto
de violencia en la que recalco especialmente la idea de violacién. Violacién de un
espacio mental o fisico, violacién de principios morales, violacién de normas,
creando una ruptura, un agujero, otro orden.
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Se tratade un acto irracional que organiza el vinculo con victimas y victimarios, que
instaura un eje en una de cuyas puntas se ubica un poder invulnerable y en la otra la
impotencia, la vulnerabilidad-fragilidad. Interrumpe la bidireccionalidad de un vincu-
lo. Hace dificil pensar en quien la padece. Deja diferentes tipos de marcas, sean estas
cquiparables a agujeros, a des-organizacion, o asimilables a condiciones de vida.

Diferentes formas de violencia

ara esta exposicion, propongo utilizar una primera clasificacion de
diferentes modalidades, segiin la cual, con otros colegas, hemos discrimi-
nado una violencia alienante y una violencia transgresiva (Puget y colab., 1991).

Violencia transgresiva:

a violencia social transgresiva es del orden de la corrupcién y se mani-
fiesta dentro de un amplio abanico de producciones. En la mayoria de
los casos atraviesa en forma sutil a toda la sociedad y en cada regi6n o pafs adquiere

modalidades propias del lugar.

a) corrupcion - impunidad: en sumdximaexpresion, laaplican los que detentan
el poder politico o econémico, por lo que lleva siempre la marca de la impunidad.
Algunos grandes escdndalos se transforman en noticias que despiertan una curiosi-
dad erotizada. Muchas veces es conocida por todos, pero muy dificil de combatir e
incluso de denunciar en forma eficaz.

Suelen estar implicados varios sujetos poderosos, unidos en unacomplejared de
intereses cruzados. Cuando hay una denuncia oficial es del orden de la desmentida.
Se trata de una pseudo denuncia: sélo debe calmar, pero no transformar.

Corrupcién - legalidad, porque quienes la ejercen son los que tienen el poder.
La corrupcién queda equiparada al poder, de donde deriva la obtencién de derechos
que solo tienen algunos y en algunas circunstancias.

Tiene fuerza identificante, provoca fascinacion y, en algunos, el deseo de gozar
de la misma impunidad. Promueve entonces una peculiar disociacion: curiosidad,
admiracidn, envidia, y simultdneamente repudio, rechazo, que puede llegar al
desinterés. El “no puede ser” se torna posible.
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En los grupos terapéuticos puede llegar a ser mencionada en el contenido
manifiesto a manera de comentario no trascendente o de noticia. Es probable que sus
efectos no se reconozean directamente: pueden incorporarse en las condiciones de
vida y dejar de llamar la atencién. Faltarfa crear una zona de cuestionamiento donde
sea factible captar cémo se va incorporando.

b) la micro - corrupeién, corrupcion - habitualidad, mantiene la cualidad de
impunidad, pero no lade legalidad. La impunidad se justifica por la necesariedad del
acto corrupto. Es lade todos los dfas, de la vida cotidiana, la que, como dicen algunos
pacientes, “todo el mundo hace”. También es dificil de abordar psicoanaliticamente,
porque nos incluye a todos y, al ser mencionada en una interpretacién, suele
provocar intenso rechazo o incluso desprecio.

Su opuesto no es la honestidad, ni el juego limpio, ni la verdad sino el bienestar.
Corrupcién - bienestar, corrupcién como modo de obtencién de ciertas metas
consideradas sanas. Poco a poco forma parte de la identidad social. Ni ejerce
fascinacién ni provoca envidia, sino que se asimila a una forma de vida donde se
naturalizan medios corruptos. Pone en actividad una parte de la personalidad hébil
para saltear vallas, lo que se llama “actos de viveza”.

En general, en estos actos participan varios sujetos: el que activamente corrompe
y €l que se opone hasta ser corrompido, con lo cual este dltimo pasa de poderoso a
impotentizado.

¢) La corrupcion - complicidad muda no se realiza directamente, y tampoco
se censura. Existe la ilusién de no-participacién puesto que ni se permite, ni se
denuncia, ni parece entrar en las costumbres del sujeto. Los efectos parecen ser mas
remotos.

Con esta clasificacién sintetizada pretendo discriminar diferentes grados de
participacién y la intervencién, en distinta proporcién y calidad, de mecanismos que
van desde la fascinacién y la creacién de héroes, al repudio y la creacién de
antihéroes,

Es posible suponer que en un pafs o regién donde la corrupcién es norma, todos
los sujetos que componen dicha sociedad estin atravesados por sus efectos, sea
porque se ubican en uno de los polos del binomio identificante-identificado, sea
porque tienen que realizar algdn acto mental para sustraerse a sus efectos y ubicarse
en una posicién relativa que no los dafie.

Hace a una modalidad de pertenencia a un conjunto.
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Violencia alientante

a) Violencia ideolégica. Quienes laejercen sostienen la necesidad de crear
una sociedad sana eliminando a los considerados “no sanos” (Gobiernos militares,
Hitler, etcétera). Suscita terror fisico y mental, atenta contra el principio moral “No
matards”, y los grupos de poder la emplean en nombre de alguna ideologia.

b) Violencia socio - econémica. Provoca el miedo y la confusién. Utiliza
medidas politicas tendientes a beneficiar a algunos en desmedro de otros, a
desmantelar servicios sociales, sanitarios, escolares, fuentes de trabajo. Aumenta y
utiliza a su favor las diferencias de clase. Produce impotencia y sometimiento.
Divide a la sociedad en beneficiados y perjudicados. En estos dltimos se fomentan
sentimientos de culpa, al ubicar a quienes sufren en una franja donde puedan creer
que algo habrén hecho o no habrédn hecho para ser los damnificados. Los que la
promueven disfrutan de un sentimiento de no-responsabilidad. Estos pueden, con
impunidad y en pro de ideas sociales, ejercer el maltrato, lo que dificulta, a quienes
sufren sus consecuencias, el acceso a otros niveles sociales. Al quedar ubicados en
el lugar de marginales es factible maltratarlos puesto que, como victimas de un
sistema, son quienes cometerdn actos delictivos, etcétera. Se establece asi una
profecia autocumplida y un circulo vicioso.

¢) Violencia emblematica que otorga pertenencia a un grupo, sea éste effmero,
casual, o de mayor organizacién. Esta violencia surge espontdneamente como un
acto de elacién en diferentes organizaciones. Es, por ejemplo, la de grupos ocasio-
nales que se exaltan produciendo destrozos en la via piblica, a cualquier objeto y a
las personas, con el dnico fin de vehiculizar un “estar en grupo”. Violentar se torna
un acto heroico, que otorga prestigio, e inspira respeto.

d) violencia diaria, la de la vida cotidiana, la de los servicios piblicos que no
funcionan, lade las empresas que no cumplen con lo prometido, frente ala que puede
ser dificil rebelarse, sin producir a su vez un acto de violencia. Suscitan irritacién,
un malestar que se dard a conocer de diversas maneras.

Sin duda, todas estas formas de violencia atraviesan los grupos.
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ZEs posible detectar de donde proviene
la violencia en un grupo terapéutico?

Nn es fdcil detectar en los grupos terapéuticos cudndo la violencia se
ejerce como repeticion de modelos sociales imperantes y cudndo se
origina a partir de las diferencias que se intenta anular mediante actos de poder.

Hay una violencia generada por la misma vida grupal, tal vez semejante alaque
he llamado emblematica, que se liga mds a la pertenencia, a los mecanismos de
elacion grupal, a la pérdida de una racionalidad que facilite otros niveles de acci6n;
que aparece 0 desaparece rdpidamente y es dificil de prever, anticipar y modificar.
Puede sorprender al terapeuta.

Tampoco queda claramente delineada la repeticién de modelos transgresivos, si
bien reconozco una tendencia a evitar el cuestionamiento frente a la micro-
corrupcién diaria,

Por lo tanto, serfa mds exacto plantear que en los grupos se producen distintos
modelos de violencia que provienen tanto del grupo como réplica de un modelo
social, como del grupo como réplica de un modelo familiar.

Sin embargo, un medio para detectar si la violencia proviene del espacio social
es reconocer en el contenido manifiesto el uso de ciertos clichés, de frases
provenientes de los medios masivos, de la repeticién de mitos, de la circulacién sin
critica de rumores hostiles, de la transmision de noticias con valor de conviceidn.

También es (til correlacionar algunos eventos sociales traumdticos con la
aparicién de un malestar que se pueda atribuir a dichos eventos. A veces el grupo
escenifica eventos dramdticos, como fue el caso, en la época del terrorismo de
estado, del amigo desaparecido de una paciente ala que trataron como desaparecida
peligrosa.

Sin embargo, puede ser mds especifica de la dindmica de un grupo la especial
intolerancia ante diferencias ideoldgicas y politicas. Ademds, he comprobado que
las discusiones politicas adquieren mas virulencia en periodos de conmocién social,
puesto que forman parte de aquellos temas que permeabilizan con mayor facilidad
las paredes del consultorio.
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La violencia transgresora instalada en las costumbres del contexto aparece en
relatos que incluyen modalidades corruptas, y es callada o aceptada inconsciente-
mente por los demds como perteneciente a lo que “todo el mundo hace™.

En otras ocasiones se puede apreciar que los medios se transforman en un fin, que
el logro de valores idealizados, de moda - o sea, establecidos como comunes a todos
-, s¢ torna condicién necesaria para la pertenencia a un determinado grupo social.
En otras ocasiones se crean héroes ocasionales, cuando algiin miembro del grupo ha
logrado realizar la hazafia de quebrar un principio moral.

Ejemplo clinico

E n un grupo una paciente se quejaba por ser la victima de maltrato rei-
terado por parte de su esposo. Venia golpeada, con marcas diversas.
Unode los miembros del grupo le comenté que habia visto un programa de television
en el que se decia que, en realidad, en este tipo de situaciones no hay victimas, que
todos tienen que ver y participan de alguna manera para que se perpetie esta
situacién. L.os demds miembros del grupo apoyaron esta manera de ver el tema y tan
solo pudieron recuperarse después de la interpretacién,

En otra ocasién semejante, los miembros del grupo insistian en mostrarle su
propia agresion ala paciente golpeada, negando en gran parte las evidentes muestras
de maltrato.

El “algo tiene que ver”, el sentimiento de culpa por el maltrato recibido, me
hicieron recordar en su momento frases provenientes de la época del terrorismo de
estado. Asf lo interpreté. Esto modificé en parte la interacci6n. Posibilité tomar
contacto con sentimientos de impotencia, con un aspecto irreductible de la realidad
externa. Ella enfrentd esos sentimientos, ante las consecuencias de la impotencia
para interrumpir la violencia del esposo. Las consecuencias eran, por supucsto,
dolorosas, ya que llevaron a una de las pacientes a tomar decisiones penosas para su
futura vida matrimonial ; y a otra a encarar también ciertos cambios para los cuales
no se sentfa preparada. En otro caso, una paciente decidié emprender un andlisis de
pareja y en otro tomé temporalmente distancia de su esposo.

No entraré en detalles acerca del curso de las decisiones ulteriores, pero importa
recalcar que, aunque es cierto que muchas veces un cierto tipo de maltrato puede ser
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fomentado por la victima, también es cierto que cuando alcanza un grado incontro-
lable, es necesario producir otre tipo de interpretacion. Es de destacar también que
el “algo tendrd que ver” era una réplica tipica de una ideologia del contexto social.

Retomando el caso de una de las pacientes maltratadas, cabe mencionar que se
superponfa también un modelo vincular de violencia matrimonial. Desde esta
perspectiva, el intento de culpabilizar a la paciente correspondfa a la necesidad de
que la pareja se conservara mds alld de lo que le sucediera a sus miembros,
fomentando una dependencia mutua que hacia dificil la transformacion de dicha
modalidad. El maltrato matrimonial no adquirfa ¢l valor real que pudiera tener.

En el grupo la paciente maltratada fue acusada .. otro miembro de volver
siempre con el mismo problema como si eso la hiciera sentir su propia impotencia.

Diferentes interacciones enloquecedoras
en un grupo terapeéutico

e mencionado que los grupos tienen sus propios mecanismos enloque-

H cedores, mediante los que obligan a una parte de €l a perder la capa-

cidad de un pensar singular, por tener que someterse al pensamiento de la mayoria.

Esto sucede fécilmente en instituciones donde repentinamente varios sujetos se

hacen eco de un rumor y abandonan a uno de sus miembros, que pasa a ser el

repudiado. Se abandona todo sentimiento critico porque la pertenencia a un grupo

parece dominar laescena. Se pierde entonces la posibilidad de que cada sujeto forme

significados propios. El enigma no puede develarsc ninca y se frena la curiosidad
porgue delataria este funcionamiento.

Es también frecuente, en circunstancias de vic.cnea, que uno o varios de los
miembros del grupo intenten aislarse, como si 11 . sulvar de esa manera la
vida del grupo. En otros momentos, cuando todo el grupo se contagia de la misma
irracionalidad, se produce un estado de confusi6n y malestar que irrumpe a partir de
un signo que a veces se le escapa al analista. Asi como en las familias la violencia
de la pareja matrimonial puede hacer sintomaen los hijos, el grupo terapéutico puede
sufrir alteraciones cuya fuente estd en otro lado.

|+ramas

perspectiva psicoanalitica vincular

Puertas de entrada
de la violencia social

araterminar hago un bosquejordpido de algunas formas de penetracion

de la violencia social en una estructura grupal. Una via es larepeticion
de modelos identificatorios propuestos.Por otra via, se duplica el silenciamiento de
las diferencias cuando éstas parecen ser incompatibles con la vida en sociedad.

Otra forma utiliza el silenciamiento cémplice y la exclusion de todo lo que
provenga del contexto. Esto fue muy evidente durante la época del terrorismo de
estado en la Argentina. Otro medio es lacreacion de un estado vincular que favorece,
mediante contagio emocional, la ruptura de una capa protectora entre el encuadre
grupal y el exterior. Se crean climas opresivos donde lo que acontece no es la
repeticion sino la invasion de un malestar al cual no se puede nombrar, si bien no se
puede atribuir ala historia singular de cadamiembro, ni ala historiadel propio grupo.
Es un malestar sin nombre, que se atribuye al cansancio, las dificultades econémicas,
la época del afio, el tiempo. Un método comiin es el que lleva el sello de larepresion
o corte de los enlaces asociativos entre eventos traumdticos y estados emocionales.
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Resumen
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Se propone una serie de interrogantes acerca del lugar que
ocupan la violencia social y sus diferentes formas en el contexto
de los grupos terapéuticos y del trabajo psicoanalitico. Se presenta
un caso donde se discute la cuestién de la victima intentando
quitarle uno de sus significados.

Abstract

Several interrogations are made on the place held by social
violence and its different modalities within the context of
psychotherapeutic groups and psychoanalytical work. The paper
includes references to a particular case where the debate deals
with the issue of the victim and tries to extract one of its meanings.
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.Sobre qué
violencia ..."7

Ana Maria Echeberria’

ste es el primer y principal desafio que se nos presenta al
intentar abordar esta temdtica: ;de qué hablamos cuan-
do nos referimos a la cuestién de la violencia? Si nos
atenemos a la definicién del diccionario, violencia, que
viene de ““vis”, del latin “fuerza”, alude “al estado de lo
que es violento, que tiene fuerza impetuosa, fogoso,
arrebatado”. " Enuna segunda acepcion, se adjudica
el concepto a “la fuerza que se emplea contra el derecho
olaley” (“usar la violencia™) sentido este que se vincula més ala
idea de transgresion. Por lo tanto, violento, “impetuoso, fogoso,
arrebatado”, es independiente de la nocién de voluntad de danar al
objeto, (al otro o a si mismo), que si estd presente en el concepto de
agresividad. La violencia se vincularfa con mds precisién a cierto
monto de energiade vida, como parece sugerir la palabra “‘fmpetu”.

Haciendo un corte que sabemos artificial, optamos por dete-
nernos a pensar algunas claves de lectura para la violencia,
consideradadesde el primer significado al que hicimos referencia.

* Brito del Pino 1248 ap.4.
Tel. 7076924./ 20046.71.- Montevideo.
1 Pequefio Larousse ilustrado.
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Aunque reconocemos que dejamos de lado algunos aspectos, relacionados tanto con
lo destructivo como con la transgresion, queremos centrarnos en uno de los 4ngulos
desde donde se puede comenzar a mirar y a pensar sobre esta problemadtica tan
desafiante. Se trata inicamente de eso, de acercarnos a algunas pistas, de buscar
caminos por los que avanzar de aqui en mds, en un intento por comprender mas y
mejor este aspecto de la realidad contemporinea,

Hechas estas aclaraciones, recordemos que esta cuestién que nos estd dando
lanto que pensar en esta €poca, no es un fenémeno exclusivo de ella, sino algo que
ha acompafiado a la historia de la humanidad. Lo que la distingue en la actualidad

es la forma que asume y la pregunta que nos plantea : ;de qué estd dando cuenta
esta violencia del fin de siglo?

La violencia adquiere miiltiples presentaciones. El discurso de los medios de
comunicacién llama la atencién sobre algunas de ellas: la violencia en el deporte y
cl problema de las “barras bravas”; la violencia doméstica que ha llegado al extremo
de provocar la muerte de varias mujeres y, dltimamente, el asesinato de los maridos;
la violencia entre pares, entre adolescentes y nifios, con consecuencias realmente
graves; la violencia en las guerras y genocidios, y, en especial, todo el capitulo de
ladelincuencia .- Y aesta enumeracién podrfamos agregar otras formas de violencia
(la miseria, la violencia de las imdgenes, la violencia de Estado), como fenémenos
que expresan los diferentes contextos en que acontecen, los diversos entramados en
que se inscriben. Tal vez por eso no es posible dar explicaciones tinicas, sino que
debemos asumir la complejidad, las miltiples significaciones que se condensan en
este sintoma social.

Con el propésito de buscar algunas lineas de interpretacién y, basicamente, abrir
caminos para seguir pensando y construyendo estrategias de promocién de salud, es
que, con mds cardcter de interrogantes que de certezas, formulamos estas reflexiones,
esperando que puedan resultar claves para la lectura de este fenémeno complejo.

Violencia y exclusion.-

diario debemos enfrentarnos a las evidencias de la pobreza, y aiin mds,
de la marginacién en que van quedando sumidas muchas familias
uruguayas. Desde un punto de vista cualitativo, la gravedad de la situacién es tal que
comienzan a perfilarse “ghettos” montevideanos, como Cerro Norte, Cruz de
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Carrasco y otros, adonde no llegan los 6mnibus ni los servicios de salud. Vivir en
un barrio marginal puede ser motivo suficiente para no ser contratado en un empleo,
independientemente de la idoneidad del aspirante. Se pasa aestar cada vez mas “por
fuera” de las posibilidades de acceso a los servicios, y por supuesto, a los bienes.

Todo esto ocurre en un contexto social de exaltacién del consumo, donde mds se
vale cuanto mds se tiene, sin importar cémo se acceda a ello, enmarcado en esta
“magia” de la globalizacién del mercado, donde el mundo es un gran shopping en
¢l cual puedo obtener lo que sea, producido en cualquier punto del planeta.

La cuesti6n es que la mayorfa no puede pasar de la vidriera. Todo esto que se
ofrece y que incluso llega a definir la pertenencia o exclusién de determinadas
categorias (por ejemplo, usar tal calzado deportivo, y ser joven), no estd al alcance
de todos.

Nos acercamos por este camino a otro concepto: la frustracion, definida como
la distancia entre lo aspirado y lo posible.

Otro fenémeno caracteristico de esta época es el desempleo. Otra exclusion, esta
vez del circuito de la actividad y la productividad, y como consecuencia, del acceso
econdmico a bienes y servicios. El desempleo, ya sea por despido, o por la dificultad
de entrar al mercado laboral en el caso de los jévenes ; asi como los subempleos, que
consisten en desempefar funciones para las cuales se estd demasiado calificado,
implican consecuencias, no solo materiales, sino también emocionales. La situacién
de los jGvenes es especial porque dedican mucho tiempo a prepararse para ingresar
en un espacio, el mundo del trabajo, que luego resulta ser un “no lugar”.

Frustracién, exclusion, estigma, y por ende rabia; al decir de Kohut: * rabia
narcisista”. ?

Tal vez ahi se encuentre la causa de algunas violencias. Quizas sea una forma de
compensar la herida que implica para el narcisismo este lugar de exclusion y de estigma
en que van quedando ubicados sectores cada vez mds importantes de poblacién.

Si, en el imaginario colectivo, “ser de tal barrio” refiere inmediatamente a la
mayor de las marginaciones, la violencia en estas zonas ;no podria pensarse, desde
quienes quedan en este lugar simbdlico, como un desplazamiento de la rabia
narcisista hacia el objeto, lo que permitiria a la vez sentir la fuerza y el poder de la
accién?

2 H.Kohut, “Thoughts on narcissism and Narcissistic Rage” Citado por Bleichmar en “El Narcisismo™.
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Dice Bleichmar: “Nada mds humillante que el sentimiento de impotencia,
porque afirmaque el yo no es capaz de ser aquello que debiera ser (...) larabia sentida
perono actuada puede ser significada como una nueva demostracién de impotencia,
con lo que al deteriorar el narcisismo entra en un circuito realimentador”®

La violencia como relacién de abuso de poder, “tiene el significado de recuperar
un sentimiento de superioridad sobre el otro, de afirmacién narcisista” ™. Ponerse en
el lugar del “poderoso™ a través del acto violento, posibilitarfa revivir la situacion
traumdtica pero de manera inversa, en un intento de salir de ésta.

Esta misma linea de andlisis podria resultarnos dtil, aunque no suficiente, para
considerar la violencia doméstica. Uno de sus posibles aspectos podria ser la
necesidad de hacer sentir la propia potencia sobre otro al que se humilla, como forma
de recuperar el sentimiento de dominio sobre las personas y las cosas, en que se
sostenia la autoestima. Sin embargo, sabemos que en el intento de comprender esta
problemitica debemos también incluir otros factores, como la incidencia de lo
cultural, la dindmica familiar, la patologia.

Retomando entonces el planteamiento anterior, deciamos que esta “violencia -
fuerza, impetu” a la que haciamos referencia podria estar dando cuenta, en al guna
de sus presentaciones, del dafio narcisista ante la situacién de exclusién.

Pero otra vez, conjuntamente con esta, surgen otras muchas claves de lectura.
Por ejemplo, en lo que concierne a la delincuencia, debe tomarse en cuenta el hecho
de que esta ha sido asumida como estrategia de sobrevivencia ; en muchos casos, en
relacion a la pobrezareciente, y en otros, alo largo de varias generaciones, llegando
a tener incluso un cardcter legal dentro del grupo familiar,

La socializacion divergente

L as distancias se han ido acortando en todo el mundo. Lo mismo que
ocurre con los bienes materiales de consumo, sucede, por ejemplo, con
las producciones culturales. La televisién en primer lugar, y ahora Internet y las
comunicaciones en su conjunto, nos permiten acercarnos a los acontecimientos de

3 Bleichmar, Hugo. “El Narcisismo. Estudio sobre la enunciacién y la gramdtica inconsciente.”
4 Bleichmar, Hugo. “El Narcisismo, Estudio sobre la enunciacién y la gramética inconsciente”
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cualquier lugar del planeta. Miramos fiitbol europeo, noticieros internacionales,
conciertos de los mds variados ritmos y origenes, y de estamanera conocemos estilos
culturales y pautas de desempeiio sumamente variados.

Hace algunos afios, un estilo hegeménico vinculado fuertemente a una culturade
clase media, daba lugar a generaciones de individuos socializados dentro de los
mismos patrones de comportamiento. Hoy por hoy esta realidad ha cambiado. Las
ofertas de modelos trascienden fronteras y los jovenes hacen las opciones mds
variadas. No podemos caracterizar la cultura juvenil de los 90 haciendo referencia
a un tinico modelo. En un salén liceal, por ejemplo, es posible encontrar adolescen-
tes “punks”, “rastafaris”, “estilo 68", deportistas, “heavy metal”, “onda tropical”, y
también otros con estilos menos definidos.

Junto con esta diversidad cultural, aparece el tema del acrecentamiento de las
distancias en cuanto a la posicién socioeconémica, todo lo cual contribuye a percibir
un riesgo de fragmentacion social. Y mientras la realidad va dictando estos datos, la
idiosincrasia uruguaya refleja aiin un estado de situaci6én correspondiente a otros
tiempos, anuestra tradicion mesocrética. Probablemente estos desajustes incidan en
la intolerancia que percibimos ante lo diferente, que trae aparejado un aumento de
la violencia.

Comprobamos que la pertenencia a una misma generacién, la adscripeién a una
misma institucién escolar, u otros datos comunes, pierden valor ante la constatacién
de unadiferencia, lo que da lugar asituaciones de mucha violencia. Las divergencias
y pertenencias se manifiestan entre los seguidores de tal o cual banda de rock, los
hinchas de tal o cual equipo deportivo, los escuchas de diferentes estilos musicales,
los de distinta clase social, distinto turno en el liceo, distintas opciones recreativas,
distinto barrio.

En esta misma linea, aunque con otros “ingredientes”, podrfamos incluir
fendmenos muy visibles en otros paises, como los ataques brutales a los inmigrantes
en algunos paises europeos, la intensidad de las luchas raciales, el rebrote de los
nacionalismos, entre otros.

Toda esta “violencia-intolerancia”, que puede ser considerada desde diferentes
puntos de vista, cuando se refiere a este tipo de sujetos sociales, parece conducirnos
también a cuestionarnos sobre la identidad. No en vano todas las certezas se han
planteado como interrogantes.
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Violencia e indiscriminacion

tra caracterfstica de este fin de siglo estarfa dada por la “bisqueda de

la etern juventud”. Lo valorado es la condicién juvenil, no los jévenes
sino aguello que me posibilita continuar siendo joven. En este marco se inscribe la
rellexion de Mercedes Garbarino acerca de la “adolescentizacién del mundo
adulto”, ' Cuando los adultos ocupamos este espacio propio de los jévenes,
impidiéndoles discriminarse, se produce lo que Irene Maggi denomina “contamina-
cion' (en contraposicién al fenémeno de confrontacion al que aludia Winnicott). Y
I indiscriminacion apela a la violencia como tinica forma de rescate.

Una lectura de “lo violento” en los jévenes incluye entonces esta consideracion
de la necesaria diferenciacién del mundo adulto. Pero yendo todavia mds all4,
podriamos plantearnos que en una “sociedad anénima”, donde muchas veces no se
es mas que un ndmero en la lista del liceo, un joven, a través del acto violento, puede
salir del anonimato social, pasar a “ser alguien”.

Si a esto le afiadimos los avatares por los que pasa la familia en esta época, los
cambios sociales y culturales que la han atravesado, encontramos otros elementos
que nos ayudan a comprender mejor otras versiones de la violencia juvenil. Entre
otras cosas, han afectado a la familia : la crisis del modelo de adulto, ligada a la
dificultad para lograr los fines sociales aspirados ; el derrumbe de proyectos
colectivos propios de esa generacion, la aspiracién a permanecer en el lugar de los
jévenes y el cuestionamiento de muchas de las certezas que se trasmitian de padres
a hijos.

Otro aspecto serfa lo dificil que resulta para los adultos el manejo de los limites
con respecto a los adolescentes, tanto a nivel familiar como institucional. A menudo
los jovenes denuncian la falta o el exceso de limites a través de actuaciones,
bisquedas desesperadas de contencién. El pedido se canaliza por diferentes vias: por
transgresiones que hacen intervenir a los “representantes de la ley y el orden”, sea
la policia, el padre, el director del liceo, u otras figuras de autoridad. En otro orden,
se recurre a cosas que oficien como Ifmite al cuerpo: el alcohol, otras drogas, los
accidentes, la violencia ejercida y sufrida.

5 Freire de Garbarino, M. y Maggi de Macedo,l. “Adolescencia IT"
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También vale la pena reflexionar sobre la paradoja que encierra el hecho de que,
en plena era de la comunicacién ilimitada, del acceso de nuestra mirada a todos los
espacios, dificilmente se encuentran “cl tiempo y el espacio de familia para
comunicarnos nuestros afectos y vivencias, para tocar lo intimo y ponerlo en
contacto con los otros, para habilitar la circulacién de la palabra portadora del deseo,
de una palabra que de cuenta de nosotros mismos en lo auténtico y profundo” ® Eso
que no puede ser dicho se actia de miltiples formas, y probablemente el acto
violento sea una de las tantas posibilidades de decir-se.

En este contexto, y en particular con relacién a los jovenes, surge como
interrogante la posibilidad de construir proyectos de vida viables. Si se preparan
para un espacio que luego se les dificulta alcanzar (el problema del empleo), se los
traba en sus intentos de diferenciarse en la bisqueda de la construceién de la propia
identidad, el modelo de adulto que se les ofrece es poco consistente y creible, se los
invita a aquello que no pueden alcanzar; y si tampoco cuentan con la contencién y
el sostén necesarios en el transito por esta dificil etapa, ni con la posibilidad de una
comunicacién con el otro que permita dar cuenta de si mismos en lo més auténtico;
pues entonces ;jcomo pretender que, como generacién, no estén dando gritos y
sefiales de este sufrimiento, de este no lugar en que se los deja. ?

Afortunadamente no todas las historias son iguales y muchas veces en condicio-
nes sociales adversas emerge la salud e irrumpe lo creativo.

Impunidad

C omo otro ingrediente aparecen los mensajes sociales en relacion con la

impunidad de ciertas violencias, La referencia mds notoria es la que

hace a la violencia de Estado en el periodo dictatorial, pero también existe una

percepcién social de otras impunidades, vinculadas sobre todo a la corrupcién. Se
LY

impone una légica del todo vale”, “el crimen no paga” o como dice un grafiti: “la
ética puede esperar, la ética ya fue”.

6 Echeberria, Ana Ma. “El rol de los medios de comunicacién™ en “Seminario Itinerante y
ler.Encuentro Nacional en Firmacodependencias”
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La “irrealidad” de las imagenes

I avance en los medios de comunicacién nos ha acercado el mundo.

Todo puede verse, se llega a lo que Baudrillard llama “la obscenidad de
lo demasiado visible, de lo que ya no tiene secreto, de lo que es absolutamente soluble
en lainformacién y lacomunicacién. Obsceno serfa lo que acaba con toda mirada, toda
imagen, toda representacion. Ya no hay nada que mirar. Todo estd ahf, en un frenesi de
laimagen, sin lugar para la adivinaci6n que da lugar el interjuego entre la emergencia
y laausencia... como las imdgenes de las mutilaciones en las guerras, que inicialmente
nos movilizan, nos provocan espanto, horror o ansiedad, y luego se tornan pura imagen
vacfa de sentido ante la cual nuestros sentidos se anestesian”,

En Brasil, los jovenes que recientemente prendieron fuego a un hombre que dormia
en lacalle, manifestaron haberlo hecho “‘para sentir”, “para experimentar una sensacién
intensa”, “por ver qué se sentfa”. En ocasién de actos menos atroces, pero no por ello

exentos de violencia, hemos escuchado este mismo argumento de voces de otros jévenes.

Podemos ver la guerra por televisién, videos que registran torturas en las
cdrceles, maltrato en las calles de las grandes ciudades, operativos militares,
ejecuciones y toda otra suerte de hechos violentos. Y todo parece formar parte de una
ficcion. Por otra parte, los videojuegos, cada vez mis sofisticados, nos introducen
en una virtualidad en la que la muerte es un juego, donde se pierden vidas y se ganan
otras, donde alguien estallay luego se levanta y continiia matando por un par de vidas
mads. La violencia es parte del juego y la muerte es un “como si”,

Algo de esto parece estar detrds de algunos de los episodios de violencia entre
nifios que han tenido lugar dltimamente.

Desde donde hablamos de la violencia?

D el mismo modo que sucede con muiltiples temas, también sobre la vio-
lencia, a partir de muiltiples representaciones y especialmente las que
aportan los medios masivos de comunicaci6n, la sociedad construye “fenémenos
sociales” que, muchas veces, poco tienen que ver con las situaciones de las que parten.

7 ibid.
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Las representaciones sociales de la realidad cumplen varias funciones; basica-
mente sirven como referencia social, ayudando a la interpretacién de la realidad,
orientando las relaciones sociales y los comportamientos, asf como la bisqueda de
respuestas individuales y colectivas.

Por lo tanto, cuanto mayor es la distancia entre una problemética y las construc-
ciones sociales que sobre ella se hacen, mayor es el riesgo de que se produzcan
lecturas erréneas de lamisma, se establezcan estereotipos rigidos y estigmatizadores
(Joven-adicto-delincuente, por ejemplo), se sobredimensionen imédgenes
distorsionadas, y se generen actuaciones que, partiendo de premisas falsas, no
solucionen nada.

Enlorelativoala violencia, muchas veces se construyen discursos que funcionan
como apelaciénalorepresivo o como justificacién de politicas de este tenor. En otras
ocasiones, lo que se oculta tras la aparente preocupacién por esta cuestién, es la
sancién del “impetu” que busca transformar algo ya establecido. O la sancion de la

desviacién, de lo diferente a la norma,

Con este planteo no queremos minimizar el tema, sino intentar volveracolocarlo
en una perspectiva que nos permita, como profesionales de la salud mental y como
ciudadanos, asumir nuestra participacion y comprometernos en la construccion y
desarrollo de propuestas tendientes a la creacién de estilos de vida saludables.
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Resumen

En el presente trabajo se intenta brindar algunas claves de
lectura con relacién a la temdtica de la violencia, partiendo de la
premisa de que tras este sintoma social se expresan diferentes
realidades y significaciones.

Se recorren algunas de las complejidades de este fin de siglo,
como la cuestién de la exclusi6n, la fragmentacion social, las
peripecias de la familia y el proceso adolescente, las éticas, la
incidencia del avance en las comunicaciones, entre otras,

Finalmente se plantea laimportanciade una decodificacién de
los fenémenos sociales que nos permita asumir el desafio humano
y profesional que nos compete.

Abstract

The authoroffers some reading keys on the subject of violence,
departing from the assertion that this social symptom is an
expression of different realities and meanings.

The paper also deals with some of the complex features of this
turn of the century such as exclusion, social fragmentation, the
vicissitudes of the family, the youngster's process, ethics, and the
impact of the advance of communications.

Finally, the author deals with the importance of decoding
social phenomena as a means that will allow us to assume the
human and professional challenges we must meet.
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Secretos,
discreciones y
transparencias’

Dra. Laura Sarubbo*
Psic. Laura Fascioli ™

Fundamentacion teodrica

on este trabajo hemos querido plantear la posibilidad de
pensar en vozalta sobre algunos temas que nos cuestionan
desde la clinica, para poder, con ustedes, conceptuarlos
desde la teoria. Concebimos nuestra labor dentro de un
marco al que llamamos configuracién vincular, marco
pensado como unaampliacién delateoriapsicoanalitica,
y por cierto, en continua edificacién. Dicho marco es un
modelo psicoanalitico estructural, que toma del
psicoandlisis el hecho de basarse en la existencia de significados
inconscientes, y de la antropologia de Lévi-Strauss, la nocidn de
significados inconscientes de los fenémenos culturales.

*  Este trabajo fue presentado en las Jornadas Cientificas en Psiquiatria del ano 1995.

*=*  Prudencio Vazquez y Vega 828/1, Tel. 7119435, 11300 Montevideo, Uruguay
*** Juan Ramén Gomez 2681/001, Tel 480 7707, 11600 Montevideo, Uruguay
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Asf, definimos a la familia como el conjunto de individuos que responden a una
estructura familiar inconsciente, cuyas relaciones estdn regidas por los cuatro
vinculos elementales de parentesco, a saber: vinculo de alianza - el que se establece
entre el hombre y la mujer -; vinculo de filiacién - entre el hijo y los progenitores -
» vinculo del hijo con la familia materna; y vinculo de la mujer con la familia de
origen.

Las relaciones familiares tienen un cardcter simbélico, cuyo significado estd en
la estructura inconsciente, por lo que relaciones familiares y estructura inconsciente
corresponden ados niveles16gicos diferentes. Las relaciones familiares comprenden,
entre otras cosas, la forma de hablar, la distribucién de la vivienda, los nombres
propios con los que se designa a los hijos. La estructura familiar inconsciente es un
operador a través del cual se generan significados provenientes de la cultura, que
llegan a los integrantes de la familia mediante transformaciones que dan sentido a
las relaciones familiares. Es un intermediario entre el aparato psiquico y la cultura.
Por lo tanto, segiin nuestra conceptuacién, la familia estd integrada por sujetos
comprendidos en un conjunto, sometidos a una l6gica inconsciente que regulard su
psiquismo, desde lo intersubjetivo, determinando un ordenamiento de lo permitido
y de lo prohibido.

Se puede definir a la familia como un conjunto de personas ligadas por vinculos
de parentesco. Llamaremos vinculo a unaestructurade tres términos, constituida por
dos polos y un conector. Este dltimo da cuenta de la manera particular de ligarse
ambos polos ubicados en un lugar de la estructura, e imprescindiblemente
correlacionados.

De los vinculos [amiliares sabemos a nivel consciente quiénes se relacionan,
pero no sabemos su significado, a quiénes representan y las estipulaciones de base
sobre las cuales se erigieron. Los vinculos resultan de un conjunto de acuerdos,
pactos, normas y reglas que son, en sumayoria, inconscientes. De esta formalos yoes
tratan de establecer un intercambio en torno a los deseos y accionares especificos,
como ser : la modalidad de las relaciones, ya sean sexuales, econémicas, o de otro
tipo ; los lugares en la casa, la cotidianidad.

Tanto los acuerdos conscientes, como los malentendidos y los desacuerdos
familiares, responden, en parte, a acuerdos inconscientes a los que se llega para crear
lo mds deseado, lo permitido o lo menos prohibido. Todo acuerdo se apoya en la
diferencia entre el yo y el otro; de esta forma, se estableceran concesiones entre las
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partes. Pero no es posible estar de acuerdo en todo, porque cada uno de nosotros
posee un nicleo que es incompartible. Se establecen entonces los pactos que
implican la aceptacién, por parte del otro y de en uno mismo, de ese nicleo que no
puede ser compartido.

Cuando trabajamos en encuadres psicoanalfticos multipersonales tenemos la
posibilidad privilegiada de observar lo que se llama espacios psfquicos.

Estos espacios mentales se denominan : intrasubjetivo o intraterritorial por un
lado, y por otro, vincular, interpersonal o extraterritorial, Dentro de este Gltimo
consideraremos lo familiar y lo social, o sea lo intersubjetivo y transubjetivo
respectivamente.

Cada uno de estos espacios remite a formaciones inconscientes y tiene diferentes
organizadores, que son, a su vez, indicadores de diferentes funcionamientos
mentales.Cuando un paciente nos habla de algiin personaje que puebla su mundo
interno, podemos decir que estd en actividad una relacién intrasubjetiva. Pero,
cuando el relato se hace en presencia de otro sujeto, lo que estd en actividad es el
espacio intersubjetivo, el espacio del vinculo. En este espacio interpersonal, el deseo
de unollega al otro, de quien se espera alguna acci6n, y viceversa. Este es uno de los
pilares que definen dicho espacio.

Pensemos ahora en el espacio transubjetivo, en el espacio de lo social. Se lo
reconoce por reglas que determinan la creacién de un cédigo compartido por el
contexto social, que da pertenencia a todos sus integrantes. El aparato psiquico se
constituye simultdneamente a la creacién de estos tres espacios mentales que, como
ya dijimos, son diferentes, y poseen leyes y mecanismos propios.

Estamos acostumbrados a considerar que el aparato psiquico tiene un punto de
origen, a partir del cual se va desplegando y haciendo mds complejo. De ahf que se
conciba a la socializacién como un lento proceso de transformaciones y
desplazamientos de las relaciones parentales. Sin embargo, cada espacio tiene un
origen que le es propio y singular, por lo que no son homélogos ni intercambiables.
El bebé, al nacer, se construye en la intersubjetividad.

Creemos oportuno aqui analizar el concepto de narcisismo que manejamos. Este
se diferencia del de la literatura cldsica, si bien no lo excluye. Consideramos al
narcisismo como el recubrimiento de una falla primordial, que es la necesaria
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presencia de un otro real, y la creacién de mecanismos originarios para que esta
condicién sea tolerable para los yoes.Esta modalidad de relacién entre dos yoes
implica un reconocimiento de la alteridad de ambos, pero también ¢l intento de
anular su caracterfstica ansiégena, ya que el otro es inasible en su totalidad, si bien
es necesario para constituirse como sujeto.

La subjetividad, o sea el ser en relacién con el otro, es algo que se construye a
lo largo de un proceso vincular. Como plantea J. Puget, la mente se sustenta en
paradojas; aquello que es necesario para ser es justamente lo que podria impedir el
ser, por el monto de ansiedad que despierta. El aparato vincular tendrfa por lo tanto
un potencial transformador de dicha ansiedad.

Decimos que el bebé, al nacer, se construye en laintersubjetividad., Pero también
constituye un espacio en su mente, en la intrasubjetividad, donde prevalece su
cuerpo y su mundo fantasmético. Al mismo tiempo, es atravesado por la cultura en
la que estd inmerso y a partir de la cual crea el espacio al que llamaremos

transubjetivo.

Luego de hacer estas conceptuaciones quisiéramos entrar en el tema central de
este trabajo, que es lo intimo, lo privado y lo piblico. Tratemos ahora de definir un
poco més estos tres espacios y las cualidades que los caracterizan. El secreto, la
discrecién y la transparencia son los valores que califican los espacios psiquicos que
llamamos fntimo, privado y piblico. El espacio de lo intimo corresponderia al
espacio intrapsiquico, mientras que lo privado y lo piblico corresponderian a los
espacios inter y transubjetivo, de acuerdo con las conceptuaciones de André Carel.

Sin embargo, recientemente se ha se ha considerado la posibilidad de que exista
unarepresentacién de lo intimo, de lo privado y de lo piiblico, tanto anivel intracomo
inter y transubjetivo. Habria una representacién intrasubjetiva, asi como vincular
familiar y vincular social, de estos tres 6rdenes que, si bien pueden interseccionarse,
no son coincidentes. (2)

Esto lleva implicito un trabajo de relativizacién contextual realizado por cada
sujeto. Es asf que, 1o que es fntimo para la pareja matrimonial es privado de ella para
sus hijos, y 1o que es fntimo para un hijo es a su vez privado de €l para la pareja y para
sus hermanos. Estarelativizacién es productode lacomplejidad de una configuracién
vincular, pensando siempre en su dimensién procesual espiralada, en la que se
articula lo intra, inter y transubjetivo.
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Elespaciode lo piblico se caracterizaria por la transparencia, dado que sus reglas
y formas de organizaci6n deberian ser aprehensibles para todos. Esto no sucede asf
cuando la ideologfa dominante transforma en secreto, en oculto, lo que deberfa ser
conocido. Normalmente lo ideolégico implica una ocultacién de la realidad, pero
con la posibilidad de conocimiento. Cuando la presién ideol6gica es muy fuerte, el
valor de lo piblico - es decir la transparencia - se subvierte, y lo que deberia ser por
lo menos pasible de ser conocido, se vuelve secreto,

Para André Carel, lo privado se relaciona con el espacio transicional winicottiano,
y serfaaplicable al medio familiar, en cuanto lugar donde se producen los intercambios
entre lo publico y lo fntimo.

Etimolégicamente, privado viene de vedar, prohibir. El valor caracteristico de lo
privado - ladiscrecion - surgiria de la existencia de una prohibicién, que limitalo que
puede serconocidoy loque no, frente aquienes no comparten ese espacio. La familia
es el ejemplo mds claro. Un nifio posee un espacio de intimidad, donde ejercita una
funcién especifica, el secretear, a la vez que comparte un espacio de privacidad
familiar con sus padres y hermanos, y se abre a un espacio piblico en el cual
establece nuevas formas vinculares con otros, aparte de sus familiares directos.

El secreto, valor caracteristico de lo intimo, etimol6gicamente viene del latin
secretus: separar, apartar, tamizar. Remite a algo fntimo, reservado, oculto, ignoto.

Desde lo vincular, lo oculto siempre estd referido a un otro. Y esto nos permite
comprender la doble naturaleza de este proceso, que es secreto en la medida en que
necesita ser a la vez oculto y descubierto. Se organiza como una unidad
comunicacional, donde existen siempre dos (uno puede ser real o fantaseado), que
comparten el secreto, y un tercero que es el que desea conocerlo o descubrirlo. Este
tercero se ubica y es ubicado en un lugar de excluido - ligado. Su presencia es
imprescindible para que el secreto exista como tal, pero a la vez es peligroso en
cuanto posible descubridor, y por ende determinante de la desaparicién del secreto
-a menos que se amplien sus depositarios y se establezca un nuevo tercero -.

La existencia de secretos nos aproxima a una funcién primordial y de base
inconsciente, que es el secretear. Esta funcién es imprescindible en el espacio
propio; un espacio fntimo, recortado del entramado vincular, donde se articulan
aspectos provenientes de lo cultural general y de lo familiar particular de ese
individuo.
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Al decir de Janine Puget, el pensar secreto es el germen del pensamiento libre™.
(3) El espacio intimo implica el ejercicio de un derecho, que es el de utilizar la
funcién de secretear y de poseer un secreto. Asimismo implica el derecho a la
mentira, como posibilidad defensiva, de salvaguarda de esa intimidad, cuando ella
se ve avasallada por el deseo del otro.

Desde lo intersubjetivo, puede dificultarse la creacién de esa zona de opacidad que
permite al yo constituir sus limites y discriminarse. Lo que es opaco se vuelve
transparente: se trastroca el valor primordial de lo intimo, que es justamente el ser
secrelo, opaco, para la mirada del otro. Es lo que ocurre en las formas vinculares
psicdticas, en donde los limites del sujeto son tan débiles que se vuelven transparentes
y se confunden los espacios del "adentro” y el "afuera”, lo que es yo y lo que es no yo.

Esto puede verse en la clinica, cuando una persona espera que el terapeuta
“adivine” lo que le pasa, sin expresarlo ni con gestos ni con palabras, como si su
interior fuera totalmente "visible”, perceptible para el otro. Esta vivencia de la
persona, de ser transparente, que no solo se da en el vinculo con el terapeuta, sino
que es expresién de algo que le ocurre en todas las relaciones, es lo que nos ha
impulsado a profundizar en lo tedrico.

Las preguntas que nos hacemos son muchas y atin no tenemos respuestas

claras; por eso nos parecid adecuado compartir con ustedes algunas situaciones de
la clinica en las que aparecen cstos aspectos.

Vinetas

amos a analizar ahora algunas vifietas clinicas que corresponden a mo-

mentos familiares. Decimos momentos porque consideramos a las
familias como estructuras complejas, en continuo cambio abierto hacia lo intra y lo
transubjetivo, y sujetas por lo tanto a sus movilidades. Funcionan dentro de
situaciones de constante cambio entre el equilibrio y el desequilibrio, que las llevan
a adquirir mayor complejidad en su organizacién.

Pero hay invariancias en la familia, y estas dependerdn de cémo se han articulado
en ellalos vinculos de consanguinidad, el de alianza - que implica la prohibicién del
incesto-, y la salida a la exogamia.. Se constituird entonces un orden, y habra una
forma de organizarse que dependeri de este niicleo fundante.
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Las transformaciones que tenga una familia podran ser infinitas, pero siempre
dentro de un ordenamiento, por lo que habria puntos invariables, que son el rasgo de
identidad familiar. Es frecuente que una familia consulte porque considera que ha
perdido su equilibrio. La funcién del terapeuta vincular serd entonces develar sus
posibilidades de hacer frente a las crisis, adquiriendo una mayor complejidad; y no
la bisqueda del restablecimiento del equilibrio. El terapeuta tratard de identificar los
hilos de la trama familiar que, junto con esa urdimbre fundante, formarén la tela que
se despliega en la sesién vincular.

Mostraremos una familia con un funcionamiento predominantemente perverso
en el momento de la consulta, y una con un funcionamiento predominantemente
psicético. Consideramos que es en ellas donde podremos ver con mayor claridad la
subversi6n de los valores que califican a lo que hemos llamado fntimo, privado y
publico.

Vineta 1

Cristina tiene 54 afios y es la hija menor de una familia constituida por
sus padres, hoy fallecidos, y una hermana soltera de 58 afios. Desde
hace 23 afios estd casada con José, profesional subocupado, con quien tiene dos
hijos: una hija de 20 afios, con bachillerato terminado y un hijo de 16, que cursa el
ciclo bdsico.

Laconsulta se realiza por las reiteradas depresiones de Cristina, que datan desde
su casamiento - seglin su marido -, y la obligan a tomarse licencias médicas en su
trabajo. En el momento de la consulta lleva 6 meses de licencia médica y estd
tramitando su jubilacién,

Dice Cristina: “Nosotros, en realidad, nunca tuvimos una buena posicién
econémica. Todo lo que tenemos lo heredamos: la casa era de mi tio, al igual que el
auto. Mi marido nunca fue capaz de traer un peso ‘consistente’ a mi casa. Gracias
a que tengo a mi hermana, que nos pasa plata, es que podemos ‘sostenernos’.
Pero siempre quisimos conservar el ‘estatus’ y mis hijos fueron a un colegio
privado; claro, siempre lo pagé mi hermana ; pero nuestra situacién real nadie la
sabe. Siempre mi hermana es la que arregla todos los lios en el colegio; tanto es asi
que el dia que fui yo a hablar con la adscrita ella no sabia que yo era la madre de
Joaquin”.
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Mis adelante nos dird que la llamaron del colegio porque Joaquin faltaba mucho
y mentfa. “Nosotros no sabfamos que estaba faltando, pero desde hace un tiempo
que nos dice que estudia y yo sé que no es asf. Yo entro de repente a su dormitorio
para ver que estd haciendo y €l se enoja porque dice que no se le respeta su intimidad.
El hace que estudia y adentro de los libros tiene revistas”.

En otra oportunidad, Joaquin dir4:

- Las puertas de mi casa no existen, Todos entran a todos lados sin llamar; ni en
el baiio se puede estar tranquilo. Me acuerdo que una vez estaba en el dormitorio con
unos amigos y Elena querfa sacar un buzo de mi placard para ponérselo, cosa que
hace siempre, y a mi me da mucha bronca. Como yo habia trancado la puerta ellala
agarr$ a patadas y la rompid”

Elena: - ;Por qué no contds también el dia que vos querias sacar de mi placard
no sé qué cosa que eramia y como estaba cerrado lo forzaste con un cuchillo e hiciste
saltar la cerradura?

Cristina:- Es cierto; en mi casa todo el mundo entra a todos lados. Mi hermana,
por ejemplo, entra a mi dormitorio sin llamar, a cualquier hora. Como usa zapatos
de goma yo nunca la siento cuando sube la escalera.

En otra ocasi6n dirdn que como el televisor grande estd en su dormitorio, todo
el mundo viene a verlo alli. Con respecto a la intimidad de la pareja, ella refiere que
hace cuatro afios que no tienen relaciones sexuales, desde que su marido hizo una
alergia de piel. Como se rascaba mucho y no la dejaba dormir, su hermana le dijo que
era mejor que se fuera a dormir a otro lado, asi que desde ese entonces duerme en
el vestidor. "Mis hijos, cuando lo cuentan a sus amigos, se mueren de risa.”

Después relatard que su hijo estd a punto de perder el afio; que integra una patota,
con la que salen de noche y “se pelean por ahi”’; que anda con gente que “estd en la
droga” y que toma alcohol.

- Claro, el padre nunca le dice nada. Es como si tuviera miedo de enfrentarse a
la situacién. El nunca puso limites. No estd en todo el dia; cuando llega a casa cree

que pegando unos gritos las cosas se solucionan,”

- Aunque pegue gritos nadie me escucha; es como si hablara con las paredes.
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En otra sesién ella dir4:

- Desde mi casamiento todo es un desastre. Yo me casé con él por despecho; todo
el mundo me decia que era un buen partido, sobre todo mi madre. El dia de mi
casamiento mi padre se enfermd, asf que no pudo entregarme en la iglesia. Cuando
salimos mi suegra me dijo: "Hoy perdi un hijo'.

Hasta aqui la vifieta. Analicemos ahora, desde la teorfa, el funcionamiento
vincular de esta familia, Como habrdn notado, este vinculo de pareja se constituye
entre un hombre y una mujer en una posicion de ambigiiedad, donde al hombre se
le permite enunciar una ley definitoria del contexto familiar actual, pero no se le
otorga la posibilidad de sostenerla, salvo en el nivel de la apariencia. Esta ley se
contradice con la otra vigente, aquella que la mujer transmite como proveniente del
representante de la familia materna, quien no acepta disolver este vinculo. Ambas
leyes circulan en una aparente simultaneidad Lo mismo ocurre con los lugares y sus
yoes correspondientes, sin que ninguno de ellos se haya desestructurado.

"Elmarido puede enunciar la primera interdiccién a su mujer, aquellaque intenta
completar su separacién de los objetos parentales, pero su amenaza carece de
significado puesto que €l mismo, infantilmente, desea participar en una situacién
triangular sin exclusiones. Alli se incluye y completa con su presencia la de la mujer
y ladel representante de la familia materna sin exclusiones. Podriamos decir que en
esta estructura no hay lugar para la ausencia”. (4)

Por lo tanto nos encontramos con la presencia de dos leyes simultdneas, pero en
distintos niveles, por lo que una de ellas, la que estipula la no-disolucién del vinculo
con la familia materna, pasa a ser clandestina. El marido serd un testigo que mira la
relacién de su mujer con el representante materno, y este mira y avala la relacién de
pareja desde una posicién de afuera-adentro de ella.

Aqui la clandestinidad es el resultado y a la vez la causa de una permeabilidad
y lesién de la intimidad. Existe un acceso de lo social, pero esta ley entra en
contradiccion con la ley de la familia materna. Cuando esta contradiccién opera en
el lugar del hijo, este pasa a ser unrepresentante de la transgresién en el medio social,
conformando pandillas, y entrando también en el mundo de la droga. La pandilla
pasa a ser una prolongacién de las relaciones familiares, agrupadas para sortear las
reglas provenientes de lo sociocultural. El modo de funcionamiento predilecto es el
lenguaje de la acci6n - lo vemos en el hecho de romper puertas o de pelearse en la
calle - y la consigna es burlar el orden determinado por las reglas.
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Esta familia estd sostenida por el secreto; secreto a voces o amedia voz, dualidad
que caracteriza a la clandestinidad.

Analicemos ahora, desde esta configuracién vincular, los espacios intimo,
privado y piiblico. No existe intimidad de la pareja, ni intimidad de sus hijos; todo
debe ser sabido por todos, Estamos ante un exceso de transparencia que no permite
la construccién de una zona de opacidad, a cuyo resguardoel yo pueda establecer sus
limites.

No hay lugar para la discriminacién ni para el secreto propio; no se toleran las
puertas cerradas y se reacciona con violencia ante ellas. Aparece la mentira como
forma de resguardar y de constituir una zona opaca, propia, no permeable. El resto
de la familia no respeta la privacidad de esta pareja, y por lo tanto tampoco la trata
con discrecion. Los hijos cuentan a sus amigos que sus padres duermen en lugares
diferentes porque su tia asi lo dispuso.

Pensemos en los lugares de la casa: el bafio, el dormitorio, no se consideran
privados para los otros, ni tampoco intimos para cada uno de ellos. En el dormitorio
de la pareja todos miran television, incluso los amigos de los hijos, por lo que este
lugar es tratado como piiblico. Decimos que lo privado es un lugar de transicién entre
lo intimo y lo pablico. En una casa, es privado el living, espacio de transicién de la
familia, entre la calle - lo publico - y la intimidad del dormitorio.

Analicemos en el contexto social lo piblico de esta familia, donde el valor que
debiera calificarlo es la transparencia. Nos encontramos con que en el colegio no
saben quién es la madre de Joaquin, ni tampoco cudl es la situacién econémica real
de la familia. Tratan como secreto lo que debiera ser transparente, justificdndolo
desde lo manifiesto como forma de conservar el prestigio social.

Toda modalidad de permiso y prohibicién tiene que ver con cierta sujecion de los
individuos; es efecto de una funcién de corte. Dicha funcién es la llamada “funcién
paterna”, que debe ser ejercida por el padre, aunque no exclusivamente por €l. Esta
funci6n paterna es, en definitiva, la que lleva a la creacién de estos tres espacios.

Cuando ella no opera, aparece lo que hemos llamado subversién de los valores
que califican a los espacios intimo, privado y publico, y prevalece lo secreto donde
debiera haber transparencia, y la transparencia donde debiera mantenerse el
secreto.
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Pasemos ahora a la otra vineta clinica

e trata de una familia que consulta porque quiere saber si uno de los
hijos, de 26 afios, esta "loco”. Quien solicita la consulta es la madre,
luego de haberle sido indicada por un psiquiatra.

Desde que se comunica telefénicamente por primera vez con nosotros, le
decimos que es necesario que concurra toda la familia a la entrevista, a lo que
responde de inmediato: "Vamos a ir mi esposo y yo, porque mi hijo yo sé que no
quiere”. En esta simple respuesta ya podemos percibir como la madre se adelanta a
decir algo por su hijo, sin haberle consultado, como si de hecho fuera ella la
poseedora de la psiquis y los deseos del hijo, y supiera de antemano lo que €l quiere.

A la primera entrevista concurre sélo la pareja parental. Son dos personas
cercanas alos 60 afios, que llevan 40 afios casados. Tienen dos hijos: uno casado, que
es un profesional brillante, padre de dos hijos; otro seltero, que vive con sus padres
y es quien los motiva a consultar. Comienza hablando la esposa, y luego el didlogo
se desarrolla en estos términos:

- Yo trabajé mucho tiempo como empleado, pero la fortuna me llevé a ser jefe.

- La fortuna no, fuiste td.

- Bueno, esa es la opinién tuya...

Su esposa lo corta:

- Opinién no, fue asi como te digo.

- {Me dejds hablar?

- Habl4, habl4; vos nunca hablds nada; como que no estds nunca.

- Mis padres eran muy pobres, pero en el 50...

- En el 55. Fue cuando falleci6 tu papd. Y ademads ya sé lo que vas a decir,
pero no fue asi, porque vos no querias entrar en ese empleo.

- Ya sé, tenés razén; pero dejame explicar un poquito para que ellas entiendan.

- Pero no mientas; mird que sé lo que vas a decir. Te estoy mirando.

En este didlogo se puede percibir un intento permanente de transformar al otro
enun yo transparente, del que ya se sabe cémo es, qué desea, y se puede predecir qué
vaahacer; y ademds, de controlarlo a través de un vinculo del tipo poseido-posesivo,
al cual Janine Puget define como "modalidad en donde la separatividad trata de ser
anulada mediante el control visual y el auditivo™. (5) No se respeta la posibilidad del
esposo de ser otro que no sea el ya pensado por la esposa.
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Mas adelante, en esa misma entrevista, nos dice que el hijo mayor fue criado por
su abuela, en tanto que el menor (no deseado por el padre) crecié con sus padres.
Ellos lo expresan asf:

Padre : - A Juan lo deseamos mucho, pero a Ricardo no lo quisimos.

Madre : - Lo quisimos, sf; lo que pasa es que como Juan fue posesién de tu mama,
yo me quedé con Ricardo. El es mio.

Terapeuta: - ;Como es eso de la posesion?

Madre : - Mi suegra, que vivia con nosotros, era muy dominante, muy posesiva,
y yo de cardcter muy débil. Juan era su primer nieto, lo adoraba; asi que lo cri6 ella.
Incluso tuve que ocultarle el embarazo de Ricardo casi 4 meses, porque ella decia
que su nieto era Juan, otro no.

Es interesante sefialar lo que dice Isidoro Berenstein sobre la posicién de lamujer
en familias de este tipo:

"El vinculo de la pareja matrimonial se caracteriza por una debilidad extrema...
la mujer... no acepta en su mundo interno y vincular a un marido fdlico que se
constituya en pater que legisla, y sf, en cambio lo acepta como genitor, portador del
semen. (6)

Ello llevaaqueel hijo tenga una pertenencia mayor a la familia materna, més que
ala pareja matrimonial. Si la madre lo inviste como un objeto avuncular serd tratado
con amor posesivo (...) Su tendencia es a convertirlo en un objeto despojado de
vitalidad y tan descalificado como es el propio vinculo de pareja (...) El yo infantil
es tratado mds bien como un conjunto de érganos... con intolerancia a registrar todo
aquello que tiene que ver con el dnimo de los deseos.” (7)

Una de las quejas permanentes de esta pareja con respecto a su hijo, es la de que
no quiere hacer nada; "no quiere trabajar ni estudiar”; "no es un profesional brillante
como su hermano”, que era el deseo de ellos. Sin embargo, este "querer no hacer
nada” es fomentado por la madre, con el consentimiento silencioso del padre, ya que
no le exigen hacer nada, lo siguen manteniendo econémicamente, y descalifican las

pocas biisquedas laborales del hijo por considerarlas no valederas.

A nivel del espacio social esta familia mantuvo "ocultas” las dificultades de este
hijo durante mds de 20 afios, diciendo desde lo manifiesto que era un chico distinto,
muy inteligente, pero un poco raro. Ellos guardaban como secreto una situacién que
muchos conocian, y que incluso se la hacian notar, recomendandoles una consulta
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médica; hecho que ellos sentfan como una invasién de la privacidad de su familia.
En una ocasién, por ejemplo, cuando Ricardo era adolescente, lo llevé un agente a
su casa después de encontrarlo escondido atrés de los drboles y corriendo de un lado
aotrosin causa aparente. El oficial de policiale pregunt6 alamadre siel joven "sufria
alguna enfermedad mental”, y sugirié que consulten con un médico. La familia no
solicité esta consulta porque, en ese momento, la consideraba innecesaria.

Con esta vifieta, queremos mostrar cémo se subvierten todos los valores de los
espacios fntimo, privado y piblico en una familia con un funcionamiento psicético.
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Resumen

Desde la diferenciacién de los espacios intimo, privado y
publico, nos preguntamos qué ocurre con las parejas y familias en
donde predomina una forma narcisista defensiva de tipo psicético
o perverso ; y en las cuales se subvierten los valores que califican
dichos espacios: lo secreto, lo discreto y lo transparente,

Mediante el trabajo terapéutico se intenta simbolizar el con-
tenido de los secretos que, desde lo vincular, aparecen como
sintomas. Para ello mostramos algunas vifietas clinicas donde se
manifiestan diferentes aspectos.

Aspiramos a promover lareflexion sobre estatematica que nos
cuestiona hoy en la praxis tedrico-clinica.

Abstract

Departing from a distinction between intimate, private, and
public spaces, the authors question the couples and families
showing a narcissistic defensive psychotic or perverse modality
which upturns the values assigned to the spaces of secrecy,
discretion, and transparency.

The clinical work is shown in several vignettes as an attempt
tosymbolize the contents of the secrets which, from the standpoint
of the link, appear as a symptom.
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Violencia
en la pareja’

Lic. Elina Aguiar”

a violencia estd entre nosotros, y desde hace mucho
tiempo. Lentamente se van corriendo los velos de los
mitos y los prejuicios que la ocultan. La violencia estd
inserta en nuestras instituciones, en nuestra historia, en
nuestro contexto socio-cultural... y en la cotidianidad
conyugal y familiar. Abordaré el tema de la pareja y la
violencia desde un eje diacrénico, abarcando el pasado
y laviolencia transmitida por los antepasados, asi como
el presente y los proyectos futuros ; y desde un eje sincrénico en
el que incluiré los tres espacios psiquicos: el intrasubjetivo, y la
violencia que proviene de €l ; el intersubjetivo o relacional, y el
transubjetivo, proveniente del contexto socio-cultural. (Puget-
Berenstein). ;Cémo interjuegan estos tres espacios, con su
temporalidad, al analizar la violencia de la pareja conyugéi?

* Conferencia dadaen AUPCV en agosto de 1996
** Salguero 1587 P. 6°0 "F" - 1177. Buenos Aires. Argentina. T.E. 824-5847
Fax 826-7748
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Creo necesario diferenciar agresion de violencia

La agresion corresponde a la capacidad humana para oponer resistencia
a las influencias del medio. Dependiendo de cudl sea el objeto, puede
tratarse de una autoagresién o de una heteroagresién. Siempre existe una
direccionalidad y una intencionalidad: la de provocar un dafio. Para entender la
agresion recordemos que el ser humano no reacciona frente a estimulos, sino frente
a la interpretacién que hace de ellos. De acuerdo con su interpretacion, puede
reaccionar agresivamente o no.

Antes se adjudicaba a los impulsos el origen de la agresién. Sin embargo
podemos pensar que el ser humano construye su realidad, la interpreta, y reacciona
agresivamente si percibe al otro del vinculo como amenazante.

La violencia conlleva una biisqueda para eliminar los obstdculos que se oponen
al ejerciciodel poder. Poresoun vinculo caracterizado porel ejercicio de la violencia
de una persona hacia otra, se denomina relacién de abuso.

Veamos qué ocurre con la violencia en la vida cotidiana,

Pareja y vida cotidiana

Pareja y vida cotidiana constituyen una dupla inseparable. En nuestra
cultura, lo cotidiano, lo de cada dia, es uno de los pardmetros que
definen la vida en pareja, junto con las relaciones sexuales, el proyecto en comtin y
la tendencia monogdmica. (Puget-Berenstein).

Cotidiano se refiere en general a lo que hacemos todos los dfas o con cierta
habitualidad y repetitividad. Puede revestirse de amor y entonces servir de marco
estable y reasegurador, orevestirse de odio, malestar o incluso tedio, y transformarse
en fuente desestabilizadora, donde prima el sufrimiento y la vivencia de encierro.
Muchos son los factores que pueden hacer oscilar la balanza rdpidamente entre el
amor y el odio, Con frecuencia se observa que, cuanto més estables sean ciertos
vinculos, como la familia, la pareja y las instituciones, el mds minimo estimulo
puede operar el cambio. (J. Puget).
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Hoy vamos a hablar de la pareja y la violencia cotidiana, de ahf que sea necesario
definir oredefinirel término violencia, asi como adentrarnos en algunas caracteristicas
de la pareja que explican o justifican la existencia de tal violencia,

Comencemos entonces por definir la violencia

iolencia se define en el diccionario como “aceidn y efecto de obligar

Va alguien utilizando la fuerza u otros medios a que haga algo en contra

de su voluntad”. Y también: “interpretar el significado de un texto de un modo falso

o arbitrario para darle el sentido que se pretende”. Un sinénimo para esta acepeion
es forzar, forzamiento. Es suprimir la posibilidad de elegir.

En la violencia, como sefiala J. Puget, la opcién de decision es anulada, se
manipula al otro para anular su posibilidad de pensar, credndole un agujero mental.
El sujeto violentado se a-liena; si la violencia es permanente, vive en estado de
amenaza, dejade desear. Violenciaremite a violacién: con todo su sentido metaférico:
provocar un agujero en un espacio que no lo tiene o utilizar los preexistentes para
doblegar al otro y quitarle su opcién de permitir o prohibir entrar. Es la opcién de
decision, lo que la violencia y el violador quitan al violentado.

La violencia implica un funcionamiento coercitivo, arbitrario, de poca
complejidad.

Representaciones socio-culturales

ara poder aproximarnos al estudio de la pareja o de la familia como
entorno real, es necesario tener presentes las representaciones
socioculturales, y las nociones miticas que hemos aprendido, donde la pareja y la
familia aparecen como lugar ideal de realizacion afectiva, comprensién, seguridad.
Sin embargo, los datos empiricos muestran a la pareja y a la familia, por sus
caracteristicas de intimidad, privacidad y creciente aislamiento, como una estructura
vincular que tiende a ser conflictiva y un niicleo de violencia potencial (el 50 % de
las familias sufre alguna forma de violencia considerable). (J. Corsi, 1994).
La violencia de la pareja se extiende a los hijos cuando los nifios son testigos de
ella, lo que constituye maltrato infantil.
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La mujer victima de violencia por parte de su cényuge es uno de los casos mds
frecuentes de violencia doméstica. En el vinculo asimétrico violento, es general-
mente lamujer laque es violentada, Y es ella la que siente culpa y vergiienza por ese
hecho, la que calla, de la misma forma que callan su cényuge y el entorno, lo que
dificulta la consulta.

La violencia en el vinculo de la pareja es, la mayorfa de las veces, una
reproduccién del contexto violento de las familias de origen de cada uno.

La violencia en el vinculo conyugal se apoya en el contexto sociocultural,
definido con las caracteristicas de una sociedad patriarcal, dentro de la cual el poder
del hombre sobre la mujer, de los progenitores hacia sus hijos, es un pivote que
conforma un sistema de creencias. Concepciones acerca del poder vertical y la
obediencia también atraviesan las instituciones. Observamos cotidianamente la
legitimacién “institucional de la violencia”, con su consecuente impunidad.

Un aspecto importante, que me limitaré a mencionar es la “victimizacién
secundaria”: mecanismo mediante el cual quienes estdn sometidos a la violencia
vuelven a ser victimizados cuando recurren a quienes debieron protegerlos (con-
texto familiar ampliado, instituciones, etc.) y restaurar la ley quebrada.

Resumiendo: la violencia conyugal, en sus miiltiples manifestaciones, siempre
es una forma de ejercicio del poder mediante el empleo de la fuerza (fisica,
psicoldgica, politica, econémica), e implica una asimetrfa, un “arriba” y un “abajo”
reales o simbélicos que adoptan habitualmente la forma de polos complementarios
(maestro-alumno, patrén-empleado, hombre-mujer).

Narcisismo y violencia

Con referencia a los vinculos, Puget y Berenstein definen la violencia
como “un acto vincular cuyo objetivo es el deseo de matar, eliminar
psiquicamente o fisicamente a otro sujeto, o matar el deseo en el otro, lo humano en
el otro, transforméndolo en un no sujeto al privarlo de todo posible instrumento de
placer y por ende de existencia. S6lo impera el deseo de uno que se transforma en
soberano. No admite la existencia de otro”.
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Una conclusion importante de esta definicion es que la violencia anula o un polo
del vinculo. Este supone dos polos en un intercambio que implica dos direcciones
(A aByB aA). Este intercambio y su bidireccionalidad (ida y vuelta) es uno de los
elementos que confiere a las relaciones humanas su potencialidad creadora. Al
mismo tiempo, dado que A no es igual a B, esta situacién es generadora de conflicto,

La violencia se caracteriza por: el desconocimiento del otro como sujeto en su
singularidad, el intento de anularlo es una manifestacién del narcisismo.

Definimos como narcisismo la “no-diferenciacién yo-objeto, yo-otro™. Implica
el no reconocimiento de la autonomia del otro.

Quieroreferirme a situaciones prototipicas de lo que he dicho anteriormente: una
es la violencia de género. Otra es la violencia de las instituciones educativas,
religiosas, de “seguridad”, juridicas. Por Gltimo, tenemos la violencia social, de la
cual la historia y la memoria nos brindan ejemplos claros, que justifica la tortura, la
matanza, el exilio, el hambre, la desocupacién, y condena a la marginacién a vastos
sectores en nombre de un supuesto bien superior.

Postulaciones tedricas acerca de la pareja

os de los pilares sobre los que se asienta la pareja humana son el dolor

de la mortalidad y la indefension del ser humano cuando nace. Este
dltimo lo marca a fuego y para siempre con la dependencia de los vinculos. La
presencia del otro serd entonces condicién ideal que devendrd idealizada. Su
ausencia llevard al dolor de la soledad. La pareja, en nuestra cultura, se constituye
sobre un hecho inaugural que es el enamoramiento.

Ya en 1914 Freud destacé la relacién entre enamoramiento y narcisismo. Segtin
€] “amamos al objeto a causa de las perfecciones a que hemos aspirado para nuestro
propio yoy que procuramos poreste rodeo, parasatisfaccion de nuestro narcisismo™.

Es decir, que la eleccién del objeto amoroso va a estar sefialada por la idealizacion.
Y este es un mecanismo que conlleva violenciaen potencia, dado que todo lo idealizado
corre el riesgo inevitable de des-idealizarse, de des-ilusionar. Solemos ofr la queja “me
equivoqué”, o su versién persecutoria “me engafid”, “no era lo que yo pensaba”, o
“cambi6”, que aluden a esta situacién de ilusién-desilusion y a su procesamiento que

siempre va a implicar una dosis fuerte de frustracién, violencia potencial.
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Reproche y violencia

I reproche es una de las formas mds comunes de violencia cotidiana en

la pareja, que se emparenta con esta cuestion del otro como doble o
como espejo. (Puget-Berenstein). Sabemos que el enamoramiento es un sentimiento
fugaz y effmero. En el mejor de los casos, se dard un pasaje gradual al amor, un
sentimiento mds complejo y permanente, que reconoce lo diferente del otro. Pero en
muchos casos, no se podrd realizar este pasaje y se producirdn intentos de volver al
estado inicial. Una de las formas de este intento -fallido por excelencia- es el reproche.

Quiero dedicar un espacio al reproche, porque es probablemente la forma mis
frecuente de violencia conyugal. {Es tan frecuente que no nos damos cuenta de que
es violencia! Constituye la psicopatologia de la vida cotidiana de la pareja, y todos,
en mayor o menor grado, reprochamos y somos reprochados. Consiste en exigirle
al otro que sea como uno quiere, que dé lo que no puede dar, que se comporte como
nopuede ono quiere comportarse. Tiene una cualidad rigida, repetitiva y estereotipada,
Es un mecanismo violento, aunque no requiera de agresién explicita, porque
desconoce al otro tal cual es y le impone c6mo “deberfa ser”. Intenta transformar al
otro segtin un modelo. Fija al cényuge en un estado determinado, ya que maneja
categorias como “siempre” y “nunca”. Es acusatorio. Es I6gico que sea habitual en
la pareja : si cuesta tanto renunciar al enamoramiento, en determinado momento va
a haber una queja por esta situacion y se acusard al otro por el estado de cosas. Es
como si le dijera al objeto de amor: “no sos como te sofié”.

El sujeto hace responsable al c6nyuge de algiin malestar, dolor o infortunio y le
adjudica cierta omnipotencia en lo que respecta a su posibilidad de reparar todo lo
que lo hace sufrir. Es una conducta basada en el mecanismo de proyeccién, que
consiste en adjudicar a otro algo que no se tolera en sf mismo. Tiene una cualidad
expulsiva, evacuativa, de ahf deriva el alivio momentdneo que proporciona.

En algunas parejas, la vida entera de cada uno de sus miembros parece centrarse
en el otro, pero para reprochar. Todo se entiende en forma autorreferencial: “lo hace
paramolestarme”, “para herirme”, “para provocarme”. Llamamos a estas las parejas
de los reproches eternos, o del enamoramiento negativo, porque es una forma de
estar pendiente, tan pendiente como los enamorados, pero para criticarse mu-
tuamente sus defectos, sus faltas ; en resumen, sus diferencias. Podemos decir, a

partir de lo anterior, que en este caso circula una dosis importante de violencia, a
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veces acompafiada de agresién fisica, otras veces no, porque la autonomia y
singularidad del otro quedan totalmente opacadas. Intentan, en una suerte de
pensamiento delirante, que el otro ocupe rigidamente un lugar que se le asigné.

Quiero diferenciar al reproche del reclamo, porque son distintos, responden a
mecanismos diferentes y producen efectos también diferentes. El reclamo consiste
en expresar al otro lo que se quiere, se desea, se espera. Busca una respuesta
adecuada. Puede promover cambios. Muchas veces el reclamo no se intenta o no se
acepta porque va en contra de la fantasfa de adivinarse sin palabras.

La aceptacién de las diferencias en una pareja con menor nivel de violencia, no
implica la idea de la felicidad conyugal como un continuo, Por el contrario, no poder
renunciar a la felicidad continua es una de las fuentes mds graves de patologia y
violencia conyugal (Mendilaharzu, G.).

El autoritarismo en la pareja estd muy emparentado con el narcisismo y la
violencia, pero adopta una forma particular que es la del ejercicio del poder. Eso lo
diferencia, por ejemplo, del reproche.

Metapsicologia vincular de
la violencia conyugal

odemos hacer algunas suposiciones, a nivel de la metapsicologia, de lo

P que subyace bajo este tipo de vinculos, segin las teorizaciones de J.

Puget ¢ I. Berenstein. Parejas que funcionan con una complementariedad entre el

deseo de ser sostenido y de sostener. En ellos los abrazos y las caricias son

frecuentemente semantizados como una funcién sostén del yo (sos-tén: unarelacion

asimétrica entre un yo erigido en sostenedor y otro yo sostenido; “sos” deriva de
“sub”, o sea posicién de inferioridad).

La relacién de sostén puede erotizarse, y en ese caso (el sostenido sufre un
desplazamiento mantenido con sucomplementario sostenedor. De mantenido puede
pasar a dominado y pasar de ser “sostenedor sostenido” a ser un derivado de la
relacién de poder “amo-esclavo”.
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Pero si la relacién es invadida por tdnatos, los abrazos y caricias llegan a
transformarse en golpes o contactos corporales violentos. Allf la voz del otro se va
degradando: de voz del sostenedor a la del amo, apareciendo como una irrupcién
imposible de controlar, como los gritos, ruidos, acusaciones, que penetran en el otro
y generan paralizacién y desorganizacién importantes del pensamiento. La voz
golpea, el golpeador pega. Pegados el uno al otro en su necesidad de sostén.

Se trata de un vinculo del tipo “amparador-amparado”, con una exigencia total.
Ante tal exigencia, la cotidianidad se convierte poco a poco en cercenadora. La
complementariedad fracasa y surge el temor a la autonomia y al abandono; la
autonomia del otro es semantizada como abandono, y esto lleva a que uno controle
y dafie, como manera de anular la autonomfa del otro del vinculo.

“Le pego porque no me comprende”, aducen, “yo no querfa hacerle daiio, sélo
querfa que me entienda”. En este caso “que me entienda” es sinénimo de “que me
obedezca”. Que uno se someta, se doblegue y se subordine al proyecto y al deseo del
otro (Corsi). El proyecto vital “de dos” se reduce finalmente al de uno solo.

En estas parejas no hay conflicto, puesto que uno ha transformado al otro en un
complemento, al paralizar su capacidad de pensar. El otro, por temor al desamparo,
ano ser nada, se somete. ;Mantiene asf una ilusoria pertenencia a la conyugalidad,
asu género? El acuerdo de sostén resulta insatisfactorio, por ello se puede devolver
al otro la imagen de enloquecedor y se genera un funcionamiento enloquecedor-
enloquecido. Asf, se teje la certeza de que es el otro el que “provoca” la situacién
violenta,

La agresion en este caso es un método para aplicar la violencia. Se confi gura
como una guerra aniquilante que apunta a exterminar a aquél que piensa por
separado. Se busca hacer desaparecer las diferencias. Borrar la diferencia lleva al
enloquecimiento y a la violencia. La pareja no habla de su violencia, no tratan de
entender qué les pas6. La violencia de la pareja no traspasa limites del afuera del
hogar conyugal. Es también desmentida desde el universo relacional, institucional
y contextual de la pareja ; es decir, se intenta hacer desaparecer también todo rastro
fisico y mental de la violencia.
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Trasmision y violencia

a violencia en la pareja muchas veces es una re-peticion de las
L violencias padecidas por sus antepasados, que vienen a re-presentarse
en el vinculo de la pareja, con distintos matices, segun las peculiaridades de esa
trasmision psiquica.

(Cémo se trasmite a las nuevas generaciones ln violencia social padecida y
cudles son sus posibilidades de elaboracidn, transformacion o repeticién?

En “Totem y Tabid”, Freud sostiene que no es licito suponer que ninguna
generacion sea capaz de ocultar a la que le sigue sus procesos anfmicos de mayor
sustantividad.

Hay en los hombres una pulsion a trasmitir (Granjon, 1987). En ese sentido,
parafraseando a P. Aulagnier, estamos condenados a transmitir. En materia de
trasmision, nada se pierde. En efecto, el tiempo psfquico de la historia se hace
presente a través de las generaciones al conformarse la cadena grupal
transgeneracional. (R. Kaés, 1991). Se puede trasmitir con palabras, ideas, represen-
taciones, aquello que ha quedado ligado y representado. Pero, jcémo se trasmite lo
que qued6 sin palabras? ;1o que fue pensado y luego dejado de lado? ;Y 1o que nunca
fue consciente? ;Qué sucede en situaciones de violencia?

Parto de la hipétesis de que la trasmisién de la violencia padecida, y los distintos
tipos de duelo que ella conlleva, en la medida en que conserva su carga traumdlica,
se hard bajo formas de repeticién diferentes, y a veces ocultas, en las generaciones
nuevas.

La pareja es entonces portadora de historias de violencia: social, familiar,
institucional. Antepasados testigos, actores o victimas de distintos tipos de violencia.
Estas parejas llegan al vinculo conyugal con historias confusas, no pensables o no
pensadas, que quedan como agujeros en sus memorias. Lo traumdtico se presenta
como repeticiones de violencias que ellos han vivido en la denegacién de sus
antepasados. Esta violencia los hace marginales de una historia de la cual no pueden
apropiarse y se ven compelidos arepetir y trasmitir en un tiempo circulary repetitivo.
(Faimberg, H.).

Paraanalizarla trasmisién del dolor, los ataques, y las pérdidas violentas sufridas
porlos antepasados, voy a sefialar las dos modalidades de duelos transgeneracionales
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ligados a clivajes del yo, rigidos y durables, que N. Abraham y M. Torok (1985)
estudiaron como inclusiones y criptas, producto de los fantasmas en el sentido
metapsicolGgico.

Desde la antigiiedad, los fantasmas son aquéllos que han muerto pero no pueden
morir y retornan, Son las “almas en pena”, En todas las civilizaciones existe la
creenciade que, si el muerto “no descansa en paz”, su espiritu puede volver entre los
vivos para inducirlos a caer en trampas trdgicas. Hay fantasmas que vuelven para
perseguir a los vivos, como es el caso de los difuntos que mientras estaban vivos
sufrieron infamias o llevaron consigo a la tumba secretos inconfesables. Se trata de
almas errantes que fueron victimas de rechazos o de violencias sociales y familiares,
violencias inconfesables y por estarazén no hallan paz ni aiin después de muertos:
aparecen como fantasmas. (Torok-Abraham).

¢Cémo transmite la pareja, de generacién en generacién, lo inconfesable? Lo
transmite a través de los fantasmas, pero estos fantasmas son una invencién de los
vivos: “expresion de la laguna creada por el ocultamiento de una parte de la vida del
antepasado”. Lo que nos persigue no son los fantasmas sino las lagunas dejadas por
los secretos de los otros. Nicolds Abraham sefiala que el fantasma es un hecho
metapsicolégico que vuelve a través de las generaciones en forma de sintomas. Es
una formacién del inconsciente, que nunca fue consciente, y que pasa, bajo distintas
formas, de padres a hijos. En el andlisis, estos fantasmas son objeto de construccién
y de perpetua resignificacion. En este sentido, los fantasmas, como el trauma, son
continuamente resignificables.

Son vivencias de horror no vividas por la pareja. Este horror se puede trasmitir
por sintomas, donde el cuerpo y la violencia juegan un papel de repeticién y se
despliega en la transferencia.

El fantasma aqui se corporiza, él nos remite a cuerpos ultrajados, violentados,
testimonio de muertos errantes anclados en los sobrevivientes, en los descendientes.
Esunmuerto enterrado en un otro que continiia su trabajo de desligadura. (Abraham-
Torok, 1985).

Recalco los dos tipos de duelos que trabajan M. Torok y N. Abraham, como
productores de efectos tandticos, que permanecen rigidos y heredables de forma
transgeneracional :

Las inclusiones mortiferas : son aquéllas relacionadas con un duelo dificil de
soportar, ya sea por la edad del sujeto o por las circunstancias familiares o sociales
que impiden el trabajo del duelo (Holocausto, Terrorismo de Estado).
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Las criptas : son el resultado de la pérdida de un objeto narcisisticamente
indispensable y que no se puede confesar a causa de un secreto (Abraham-Torok,
1985). C. Nachin (1986) ha ampliado la definicion, abarcando los efectos, en la
descendencia, de un duelo no hecho por los antepasados, incluso en ausencia de un
secreto inconfesable. Dado que, con el correr del tiempo, ese duelo no hecho se
transforma en un secreto para los descendientes, deviene unacripta para un conjunto
social, para una pareja, para una familia.

Otras veces, la violencia se reprime y se trasmite condensada y desplazada,
deforméndose y transformandose. Se trataria de una trasmisién intergeneracional de
la violencia. Esto se debe a la mayor posibilidad de ligadura y representacién de
acontecimientos violentos que no dejaron una brecha sin nombre. Fueron generado-
res de memoria y olvido.

Memoria colectiva. ;Como podrd la pareja permitir la elaboracién y
transformacién de las herencias negativas legadas por sus antepasados? ;Y c6mo
podrd metabolizar los elementos traumdticos sufridos en el curso de su historia?
Segiin Granjon (1987), Kaés (1990) y Enriquez (1987), gracias a las capacidades de
continencia, significacion e intercambio con el contexto social.

El contexto social puede servir entonces de ordenador, de dador de sentido a
aquello que ha quedado vacio de significado en la familia. La representacién de esto
en el imaginario social son las leyes, los monumentos, los dichos, las leyendas, los
recordatorios y todos aquellos testimonios del pasado, que dan cuenta de la trama de
una historia social tejida con el tiempo.

La memoria colectiva puede ser el soporte, el continente que viene a significar
lo que ha quedado vacio en la memoria individual. Se expresa buscando causalida-
des y sentidos, representandolos de distintas maneras.

Violencia social y pareja

e estudiado los efectos de la violencia social en el vinculo de Pareja,

H analizando parejas que sufrieron en forma directa el terrorismo de

Estado, el atentado a la AMIA, y las distintas sumatorias traumadticas de origen
social. Las experiencias traumdticas padecidas por estas parejas determinaron la
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manera de constituirse y a veces de disolverse el vinculo, ddndole caracteristicas
especiales.

Las brutales pérdidas y separaciones, por cuanto se encuentran enquistadas y no
han sido elaboradas, producen nuevas pérdidas: repiten el desarraigo, lainestabilidad
y la falta de proyectos. Tienden a repetir simbélicamente las vivencias traumdticas.
Laculpapor sobreviviry la culpa inducida desde el contexto social, los hace sentirse
sin derecho a vivir y a conservar lo propio. La violencia simbélica proveniente del
poder opera sobre ellos en forma devastadora.

Ante experiencias extremas que pueden provocar desestructuracién, se defienden
re-negando, escindiendo, repitiendo en el seno del vinculo las violencias sufridas,
y ocasionando con ello una constriccién o embotamiento de su vida afectiva, de su
capacidad vincular. Tienden a paralizarse y a automarginarse.

Es de destacar que, durante el tratamiento de pareja, pueden empezar paulatina-
mente a discriminar las culpas y conectarse con estas experiencias extremas,
significandolas en un contexto familiar y social.

Quisiera recalcar acd que lo que denomino violencia social es traumética porque
estd ligada a larelacién con un otro (social, familiar), que violenta el espacio social,
mental, corporal e intersubjetivo. Quizds la violencia traumdtica pueda formularse
en la siguiente pregunta: ;qué quiere el otro (social-familiar) de mi? Si tiene deseos
de muerte (real o simbdlica), la constitucién subjetiva se ve amenazada. Lo
traumdtico estd entonces ligado a un vinculo que violenta el espacio mental,
relacional y social, Lo traumdtico es vincular y se trasmite en el vinculo a las
generaciones siguientes, (G. Garcia Reynoso).

En 1893 decia Freud: “...1o que es eficaz para el sintoma es el afecto de terror”.
Esto es lo que hace de un acontecimiento un trauma, La primera forma de angustia
traumdtica es asociada a inermidad. Por ello no desestimo los hechos de violencia
en la historia social, sucesos en los cuales larelacién se da en una asimetria vincular.,
Un polo del vinculo se expone, por su indefensién, al deseo de otro todopoderoso ;
identidad de uno/desidentidad del otro. Sabemos que de eso depende tanto la
posibilidad de construir su propio narcisismo, cuerpo er6geno, soporte indis-
pensable de la estructuracién subjetiva, como la posibilidad de su anulacién como
sujeto.
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Angustia traumdtica se asocia con desamparo, inermidad, que, como sefialé
Stoffels, puede repararse o reforzarse de acuerdo con la respuesta del entorno social,
cuando el trauma fue provocado por humanos contra humanos.

Las huellas, los fantasmas que quedan de esos traumas, tienden a re-petirse, a
salir de nuevo. Estas huellas se tejen y destejen de a dos, en un vinculo. Es por ello
que la memoria en transferencia, en relacién a otro, permitird la permanente
historizacién y re-historizacién de esos vinculos, para poder llegar a ser soporte de
nuevas organizaciones vinculares.

La pareja, lugar de anclaje y de transferencia, podrd, una y otra vez, resignificar
los traumas de las generaciones pasadas, los de su propio pasado reciente y los
provocados por las situaciones traumadticas del contexto social actual. La violencia
delaley, la violencia hacialaley, ataca al pensamiento, produce sumisién, anestesia,
o conformismo ante la voluntad de un otro,

En los lazos sociales todos los actores estan implicados : son soportes, agentes,
objetos de pricticas socio-culturales que trasmiten mandatos, y en esos vinculos
ofrecen representaciones que hacen eco en las otras representaciones de los sujetos.
Es un constante ir y venir de representaciones.

“Pero cuando el agente de la violencia es a la vez condicién para sobrevivir
(trauma sexual precoz o trauma histérico), el deseo de muerte psiquica o material
pesa como sentencia: ... ¢l destino serd autodestructivo o destructor”, (G. Garcia
Reynoso, 1995),

El reconocerse como parte de un vinculo donde prima el deseo de vida de otro-
s y una ley comiin permite ocupar un lugar en la cadena de generaciones y en la
diferencia de sexos.

Un acto violento en el espacio matrimonial puede tener su origen en el espacio
institucional. Las tensiones actuales, creadas por la crisis econémica y social, tienen
inmediatarepercusion en laparejay la familia, cuyos miembros creen ser los actores,
cuando no son mds que los receptores pasivos de la crisis. Sin embargo, a veces
parece mas tranquilizante creerse actor que mero receptor. Devuelve una falsa
potencia que anula un sentimiento de impotencia aterrador.
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Cuando se trata de relaciones familiares, es notorio que, salvo en casos extremos,
sea posible convivir con la violencia, como si se creyera que ciertas estructuras
vinculares fueran indestructibles. Enellas parecieraque lailusién de indestructibilidad
puede permitir el despliegue de violencia, como si la pareja y la familia fueran un
marco que existe mds alld de las personas que la componen, Esta cualidad de
indestructibilidad se contrapone a la destructividad de la violencia. En la mayoria
de los casos, la violencia no llega a romper el vinculo familiar y s6lo lleva las
actuaciones hasta un punto mds alld del cual se perderia el marco estable y habitual,
y por lo tanto no habria retorno. Incluso se hacen esfuerzos denodados por mantener
el vinculo.

En las parejas es posible reconocer diferentes cualidades de la violencia, que
dependen del tipo de vinculo que en ellas rige. Esto sucede cuando se organizan
vinculos violentos en relaciones pasionales, en relaciones enloquecedoras y en
relaciones perversas, donde el uno potencia al otro. (J. Puget).

Voy a cerrar esta exposicién puntualizando solamente tres temas que me parecen
de suma importancia y sobre los que no me puedo explayar por falta de tiempo.

- Nosiempre el que manifiesta violencia en la pareja es el tinico o el mds violento.
A veces lo es mds el inductor. Lo anterior no debe confundirse, como ocurre a
menudo, con la culpabilizacién de la victima,

- La sexualidad es un campo donde a menudo se manifiesta la violencia. En el
hombre, a través de la fuerza y agresién sexual hacia su cényuge (“violacién
doméstica™) y el uso de la doble moral sexual. En la mujer, a través de la negativa
a mantener relaciones sexuales. Debe acotarse, sin embargo, que la falta de deseo
sexual es a veces la tnica forma de decir “no” accesible a las mujeres.

- En el 4mbito de lo cotidiano es donde recaen tensiones provenientes de todos
los espacios en los que transcurre nuestra vida, transforméndose en un eje que parece
ser el generador de violencia, cuando a veces no es mds que el receptor.

Quiero decir con esto que el andlisis de la violencia no deber4 recaer sélo sobre
el hecho en sf, sino que debe buscar la cadena causal, porque el lugar de donde
proviene puede estar alejado del punto sobre el cual recae. Probablemente sea en el
espacio familiar y de la pareja donde mds se sufren los efectos de la violencia social
y de la violencia corporal. En muchos casos hay que buscar la causa de la violencia
no donde se manifiesta sino en otro espacio.
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Los vinculos familiares y de pareja en los que se presenta la violencia se
modifican paulatinamente con la intervencién de un tercero capaz de recrear un
espacio vincular donde se instale una funcién reflexiva. También los grupos de
reflexion de mujeres golpeadas o de hombres golpeadores, facilitan el pensamiento
sobre los condicionantes de género y socioculturales. Se tratard de transformar un
accionar, que es una descarga motora brusca, en un accionar donde medie el
pensamiento y la palabra. Una palabra que no sea igual a balas que perforan. La
creacién de este espacio, gracias a la intervencién de un otro, permite interrumpir el
cfrculo vicioso y devolver al vinculo su cualidad creativa.

Para finalizar les dejo unas preguntas:

¢(La violencia en los vinculos de pareja y familia, es generadora de la violencia
como modalidad vincular en el macrocontexto? ;o es al revés? Si es asf, jqué
posibilidades hay de modificarla o de prevenirla?

Sobre estas cucstiones el poeta uruguayo Mario Benedetti sugiere:

Si quiero rescatarme

si quiero iluminar esta tristeza

si quiero no doblarme de rencor

ni pudrirme de resentimiento

tengo que excavar hondo

hasta mis huesos

tengo que excavar hondo en el pasado

y hallar por fin la verdad maltrecha

con mis manos que ya no son las mismas,

Pero no sélo eso.

Tendré que excavar hondo en el futuro

y buscar otra vez la verdad

con mis manos que tendrdn otras manos

que tampoco serdn ya las mismas

pues tendrdn otras manos.

(Inventario)
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Relaciones amorosas.
[Las zonas “mudas”

Psic. Rasia Friedler'

Tan lejos de la idea
como de la palabra
existen exilios
que recorren los
amores
como un fantasma
que vive
de lo que callan

"Destierros” . ldem

Y naparejasebesaenplenacalle, lentay apasionadamente.
Los que pasamos por alli revivimos a vuelo de pdjaro el
impacto del enamoramiento en nuestras vidas.
Penetrar en el suefio de otro para descubrirse en el deseo
ajeno y darle asf algiin sentido a la propia existencia
constituye una de las claves del encuentro amoroso.
Cadauno se dispone a rozar ese fondo diverso e inagota-
ble de deseos, obsesiones, ideales, miedos y necesidades
inescrutables que el otro le propone, ensanchando el campo de la
experiencia vivida. Unencuentrode expectativas que se potencian
mutuamente suele serel predmbulo de muy variados movimientos
de subjetivacion.

* Echevarriarza 3411, Montevideo. C.P, 11.300 - Tels. 6286661 - 6223452.
Telefax : 6280569 - e-mail : senton @adinet.com.uy.
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ParadGjicamente, la pareja representa una negaci6n y al mismo tiempo una
evidencia del abismo infranqueable entre realidad y deseo, entre semejanza y
ajenidad, entre presencia y ausencia, entre palabra y silencio.

A menudo la tensién del goce se juega en las fantasias que provocan los objetos
de amor mds que en cualquier posible realizacién del deseo. El goce aparece
entonces como un sefuelo. Queda en relieve el cardcter profundamente narcisista
del enamoramiento y la soledad con que se labra la idealizacién mutua.

El cardcter ilusorio de la envoltura imaginaria que sostiene los vinculos despuntaen
la complejidad de la vida amorosa con todas sus ambivalencias. Las subjetividades
oscilan entre posiciones mds o menos desinstitucionalizantes, procurando lidiar con la
aparente contradiccién entre darle mayor perdurabilidad al vinculo y obtener un mayor
grado de libertad. La sociedad actual , con el valor de consumo imperante a partir del
modelo de desarrollo industrial, acentiia un tipo de relacién intersubjetiva depredatoria
con la realidad, en la que se realzan las cualidades de voracidad y fugacidad.

La utopia amorosa es motor del encuentro, el contexto de descubrimiento donde
se pone en juego el anhelo por librarse de los propios Ifmites subjetivos, Una mezcla
particular de lo conocido, lo desconocido y lo incognoscible del otro sirve de
sustrato para infundir vida en un solo toque, haciendo que esa experiencia no se
agole en un primer contacto.

El malentendido surge como fundamento de esa larga insistencia en amar, ese
“accidente” capaz de producir fuertes giros en una direccién inesperada, esa
tendencia hacia alguna forma ilusoria de inmortalidad. Es la mirada y la palabra del
otro la que funda la propia existencia y le confiere sentido. La vida amorosa, la vida
en didlogo, en cuanto reinvencién permanente, es productora de efectos de
revalorizacion de las subjetividades.

:Como se deviene pareja? La pareja nace como una necesidad de eludir el abismo
delasoledad, el sentirse extraiio y ajeno, de mitigar el dolor de las sucesivas pérdidas
de la vida cotidiana y endulzar esa (ltima derrota segura que es la muerte. El otro
representa un "tope” que aporta un sentido de alteridad, otredad que también reside
en el interior del propio ser. La presencia actualiza la puesta en relacién de las
singularidades en juego tendiendo hacia un punto imaginario en que estas se tornan
indiferenciables. El enamoramiento produce efectos de inteligibilidad, mds alld de
las palabras o de la razén.
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LA qué nos referimos con zonas "mudas”? Nos referimos a aquellos espacios
donde se aloja o se despliega lo no-dicho, lo silencioso o lo silenciado, lo fdctico y
lo impensado entre los individuos que componen el vinculo, También incluimos
aquello que cae fuera del registro verbal, representacional, semdntico, y que, sin
embargo, o precisamente, "dice demasiado”. Aquellos juegos de distancias o
formas de soledad y de desvinculaci6n que se fugan hacia otras subjetividades, y
ponen en evidencia el cardcter utdpico de la ilusion de lo completo; ilusién
pulverizada en actos més o menos violentos, como (lujos de subjetividad subversiva
que atraviesan la vida amorosa. Silencios enclavados en la encrucijada entre la
dependencia afectiva y lanecesidad de autonomia, silencios nacidos de lo imposible
en el vinculo, productores de efectos de sentido,

Cadaparejatiene sus propias formas de ausencia, de ocultacion, de silenciamiento,
sus bordes secretos y puntos ciegos, que le permiten mantener cierto nivel de
ensofiacion compartida. En "La historia del silencio” de Zarraluki, una pareja
renuncia finalmente al intento de escribir un libro sobre el silencio, al descubrir que
con el tiempo "cada persona se relaciona con sus propios silencios de una forma
parecida a como lo hace con sus propias manos”,

El decir porta el silencio, como lfmite de su visibilidad. Este puede ser la
denuncia muda de las fracturas de una relacién en vinculos jugados hasta el lfmite
de su resignacién, acechados por el cansancio de las preocupaciones cotidianas, el
manto que cubre las penosas verdades que resultarfan inconfesables cara a cara, la
opacidad con que se alimenta la subjetivacién, o una forma de resistencia a la
opresion de las frases gastadas. Algunas parejas se reprochan el ocultar ciertos
hechos o sentimientos, otras se reprochan el decirlos.

Entre los sentidos del silencio en su expresién cotidiana incluimos: un recurso
coémplice de fallas éticas, miedo a la intimidad, disparador y marco de un juego
erético, expresién del dolor que implica el contacto con la incompletud, escudo
contra ese dolor, secrelo, encubrimiento o mentira, estrategia para ejercer un control
sobre el otro y mantenerlo pendiente de los pedidos encubiertos, expresion de
apaciguamiento o "prueba” de autonomia, sanci6én por no atender a las propias
necesidades.

Es frecuente el empobrecimiento de la comunicacién verbal en las parejas a
medida que transcurre el tiempo, como si la exposicién mutua en forma continua y
prolongada requiriera mayores espacios de opacidad, una mayor discrecién, para
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evitar la vivencia de sobreexposicion, y disminuir la permeabilidad mutua, Se
tratarfa de un silencio necesario que, lejos de limitar su expresién, es parte deellay
refuerza lo dicho, d4ndole una mayor contundencia. No solo se requiere el silencio
como forma de recuperar el misterio inherente a la ilusién amorosa, capaz de
introducir lo infinito dentro de lo finito del vinculo, sino también como lugar donde
pueda fundarse una palabra capaz de nombrar, de descubrir lo velado, de hacer un
aporte desmitificador,

Las entrelineas del didlogo, esos intersticios de mondélogos que se filtran entre
las palabras, tienen al silencio como soporte y substancia. A menudo el silencio
queda al servicio del encubrimiento de aquello que no coincide con la imagen que
otro tiene de si, o que se imagina intolerable dentro del vinculo. Se produce una
limitacién creciente que hace que estar en pareja sea una experiencia a medias. Se
puede estar en ella bajo la condicién de "no estar”, de ocultarse, al menos en parte.
Tender hacia la complejizacién del vinculo significa abrir mayores posibilidades de
expresion, alivianar el peso de lo no compartido, extender los margenes de esa gran
metdfora que es "la pareja”.

Ciertas parejas con tendencias fusionales pueden buscar a través de |a compaiiia
fisica un reaseguramiento permanente contra el miedo al abandono. Intentan hacer
la mayor cantidad posible de tareas en comun, como verdaderas sociedades de
control. El silencio puede ser vivido como una forma de encierro de la que no es
posible librarse, pues hablar pondria en evidencia una discontinuidad entre ambos
imposible de tolerar.

En el otro polo se encuentran las parejas “tibias”, donde existe una distancia
afectiva que orienta los intereses primordiales hacia afuera del vinculo. Aqui
prevalece el miedo a ser absorbidos, tragados en la individualidad por la relacién.
Suelen aceptar todo tipo de injerencias de otros en su ambito privado, que no logran
preservar suficientemente. Comparten el miedo a una intimidad que viven como
amenazadora de sus precarios sentimientos de identidad. En los estados depresivos
"individuales” suele disimularse un gran monto de hostilidad hacia la pareja.

Ladisociacién entre ternuray sexualidad, la falta de coincidencia entre la fuente
de la atraccién erética y el destinatario de la ternura, la frecuencia con que las
caracteristicas negativas estimulan el interés sexual interrogan los Ifmites del
empefiocivilizadorde los cuerposy de las subjetividades, el afdn social domesticador
del campo amoroso.
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Las relaciones amorosas se tejen sobre el afin de iluminar zon?; p‘rjop:;:
desconocidas u olvidadas y de expandir el contacto hasta la crcari; ]nl. ;:1 ;
“nosotros” capaz de proyectarse con libertad en la drisconccr.la:?tc u:ama f 121 ol:rc..
Adquiere una particular importancia la voluntad de "conducir” o acompanar

hacia aquello en lo que espera convertirse.

Desde una concepcidn estética de las transformaciones y un respeto }?or I‘()):
procesos vivos, intentamos ampliar la disposicion a cfwuulhnr nqulc.llu que n(:: se ?05
pero que atraviesa las subjetividades como un sulrln‘ncmn difuso, procura e
arrimarnos mds alld de lo dicho, optimizando las condiciones para una expres

mas amplia y variada de las emociones,

Apuntamos a favorécer el atravesamiento del gﬁucc fusional, para .pombl:::r (1::
emergencia del deseo y de las singularidades. !-?n el pruclcst‘-: hac;ta :rlc ijré
reconocimiento de la alteridad y una lulerantfin creciente de la lrru.omp etu * E e
lograr una mejor clarificacién y comunicacnltlin de las c:p;::.auvas. No sue

i injusto que aquel que jamds se llegn a explicitar,
pedg:n:;:scra:nos q?:e rzglamar la dignidad de la vida en cm.m.‘m es :qabla; d:c:]a
libertad de expresi6n, atin acostade sacudir los acuerdos o los mitos que la sostienen.

La tentacién del silencio

aniela, una mujer morena, de rostro joven y expl.'esién vivaz, "no pudo

decirle que no” a Javier, de mirada intensa y hgeramer‘ue cal\;(.)' -c?:
quien trabajaba en una posicién de subordinacién. De esta forma mﬁneron e imcue
de su relacién amorosa, basada, segin ellos, en una. fuerte alracc1f3n erxua ) :de
prosiguié6 con la renuncia al trabajo por parte c?e D.amela yel poster;or‘ onr(:l
Javier. Descartaban por el momento la formalizacién legal de su relacion.

En el momento de la consulta convivian y "les iba bien”, pero Pamela te;g a
menudo episodios de consumo compulsivo que no lograbap frenar ni corln[:rc:re‘a‘:
que sentfan como disruptivos de su estabilidad. Como es ¢Gstumbre en las p . rjm 6
cada uno aseguraba que "la culpa” la tenia el otro. Comp.ra.r de ados scbt]ramas’l i
en una estrategia ineludible para sustituir aquella vieja y saludable, aunq
perturbadora, costumbre de dialogar que alguna vez creyeron tener.
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Deslizarse por los shoppings parecia ser su propio modo de "convertir ” los
conflictos en un arsenal de embutidos y paquetes, como manifestaciones carentes de
mediacién simbélica. "Después no sabemos d6nde meter todo eso”, afirmaron. Los
"paquetes” comenzaron a caer uno tras otro en las siguientes entrevistas y sesiones,
como temas "irresistibles para cualquier analista”. Les fuimos haciendo lugar y
comenzamos a "desenvolverlos”.

De distinta generacién, (€l 39 y ella 24) y distinta extraccién social (Javier
pertenecia a una clase media acomodada y Daniela era de origen humilde) , tenian
sin embargo algo en comiin que podrfa definir como un sentido de fugacidad.
Comprar y consumir, usar y descartar, resultaba para ellos, el plato fuerte de sus
"escapadas” a otros pafses. En los miles de metros cuadrados techados donde "todo”
parecia ocurrir simultaneamente, en un puro presente erotizado sin discontinuidad,
recorrian sus calles internas sumergidos en una suerte de parafso encantado que les
tendfa anzuelos a cada paso. Allf se producfan estas manifestaciones adictivas
(promovidas socialmente), con una forma representacional que se daba en ausencia
de un registro verbal. Se delineaba una estética del deseo jugado en la mirada, el
gasto y la apropiacién. En la adquisicién y acumulacién de bienes, el “valor
agregado” inclufa representaciones de promocién y prestigio social. En esa escena
de objetos flamantes y relucientes parecia desplegarse el intento interfantasmético
de suturar la falta, escena ubicada en el cruce entre cultura y subjetividad. A medida
que los escuchaba, intufa que la diversién no pasaba solo por comprar sino més bien
por ocultar sus diferencias.

Luego de los momentos en que Daniela se excedfa en los gastos ambos
celebraban lo adquirido. Contaban jocosamente que sus didlogos se limitaban a la
duraci6n del ascenso en la escalera automitica, pues allf "no habfa qué comprar”.
Para eludir la dificil encrucijada que les planteaban los oscuros caminos de su
eleccién mutua, elegfan lugares de paso que reflejaban la soledad en que se sentian
inmersos.

Sus didlogos estaban plenos de “verdades” a medio decir, muy préximos al
mondlogo. Allf emergfa la desoladora distancia entre lo pedido y lo obtenido,
obstdculo que aludfa a la falta fundante que intentaban suturar, Vivian la "falta de
palabras”, los silencios analfticos, con molestia y ansiedad.

Lentamente, comenzaron a deambular por zonas de incertidumbre, de
desconocimiento de sf mismos. Pretendfan dar cuenta de su propio deseo en un
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permanente desfasaje entre el placer obtenido y el que esperaban obtener, en un
"nuevo” desconocimiento reciproco y un estar a la deriva a través de sus nudos de

sentido.

En cierto momento del proceso analitico les dije: "No poder decir que no es algo
que puede salir caro. Usted, Daniela no pudo decirle que no a Javier, asi como usted,
Javier no puede decirle que no a Daniela. ;A qué otras cosas no habrdn podido decir
queno?.” Estaintervencién tuvo resonancia, se desplegd un abanico asociativo que
tocd el vinculo de alianza anterior de Javier, posibilitando la circulacién del discurso
dentro de un devenir histérico. Los padres de Javier estaban divorciados y Daniela
era hija de una madre soltera, quien convivia en forma mas o menos esporadica con
un compaiiero.

"Estamos de paso” era un enunciado de la pareja que se resignificé como
transitoriedad e inconsistenciaen los vinculos. La precariedad de un sentido siempre
en suspenso se fue desplegando en la red transferencial. Otro aspecto de dicho
enunciado se referia a la escasez de redes sociales que les dieran anclaje, los
reconocierany sostuvieran como pareja, junto aunadesestabilizacion del sentimiento
de pertenencia al vinculo. Se jugaba allf un pedido de sostén transferencial capaz de
dar cabida a su necesidad de ser reconocidos como pareja.

"No poder decir que no” llevaba la marca de la repeticion en esta relaci6n, a la
vez que la regulaba , Se trataba de una marca pasional ligada a procesos animicos
oscilantes entre la subjetivacién y alienacién. En ese cuerpo a cuerpo entre poder y
juventud, se deslizaba la ilusién de completud propia del enamoramiento fundante.
Predominaba la fusién e indiscriminacién dentro de una modalidad relacional
narcisista.

En su intimidad tendian a reproducir intercambios sexuales que iban perdiendo
intensidad, centrandose casi exclusivamente en las zonas genitales, orientados con
ciertaurgencia haciasu conclusién. Manifestaron no comprender por quéiiltimamente
solfan frenar precisamente aquellas actitudes del otro que les resultan mds seductoras
y excitantes o por qué se apresuraban mutuamente a concluir larelacién cuando ésta
les resulta mds placentera. Ambos coincidfan en que la posibilidad de recibir placer
sexual les resultaba mas amenazadora que la posibilidad de proporcionarlo. Habia
cierta dificultad en los aspectos incorporativos, receptivos, que se expresaba por el
contrario, por el exceso, a través del consumo de objetos.
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Esa obsesién alienante por complacer al otro se apoyaba en una ambivalencia
que inundaba sus pertenencias al vinculo, tifiendo de incertidumbre el futuro de su
relacion. Al incrementarse la angustia de no-asignacién se abismaron en sucesos
penosos que les habian ocurrido alguna vez y que en ese momento los abrumaban.

Durante el proceso analitico el "no poder decir que no” se desplegé en varios

LI T)

planos de sentido. El discurso derivé por el “no poder... ”, "poder no...", "decir
no...", "poder decir que si ” hasta "poder decir que no..."., en un pasaje desde un
vinculo alienante a la construccién de subjetividades en posicién de sujetos
deseantes. La hostilidad se trasladé al plano verbal expresdndose mds directamente.
En cierto momento Javier le reproché a Daniela: ;Qué te querés cobrar, nuestra
diferencia de edad? ;Cudnto tengo que pagar por tener una mujer mas joven?
Daniela a su vez le reprochd el querer "tenerla”, como si fuera un producto més a

adquirir.

En el transito analitico surgi6 una significacién de cobrar que remitia a un pacto
denegativo, donde “se pagaba” en compensacién por todo lo que se debié dejar
afuera para armar la pareja y por la renuncia que implicaba el debilitamiento de sus
respectivas redes sociales,

El dolor por "no poder vivir cosas mds propias a la edad”, remitfa por un lado
aunarenegacion de la prohibicién ligada a sus diferencias generacionales, y por otro
a la imposibilidad de obtener cierta complementariedad o concordancia en sus
posiciones éticas frente a situaciones dificiles que atravesaron “juntos”. Javier
consideraba que Daniela tenfa una visi6n ingenua del mundo laboral y comenté: “En
el trabajo no hay amigos o enemigos, s6lo hay intereses” . Les acoté: "Ustedes se
conocieron en el trabajo...”, a lo que Daniela sonri6 y afiadi6: "Cada regla tiene su
excepci6n”. Se trataba de un conflicto ético no elaborado que remitia a una
trasmision transgeneracional alienante, con fallas en la instalacién de la ley. La
"ingenuidad” era también una cualidad de los “jévenes”, cualidad que nutrié la
idealizacién propia del enamoramiento, en una maniobra de renegacién del paso del
tiempo a través de lajuventud de Daniela . En su atipicidad como pareja se expresaba
su anhelo de fundar algo nuevo, ingresando en una dimensi6n creativa,

A partir de ese momento surgi6 otra versién sobre su encuentro. La relacién se
fundé a partir de una diferencia ética no explicitada por la que ambos se ubicaban
en posiciones opuestas. Se debatian entre ser solidarios con los otros empleados de
la empresa o privilegiar los intereses particulares. Se trataba de una tensi6n ética
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disimulada o transformada en "pasién”, basadaen una trabajosa armoniaalimentada
de silencio. Quedaba invisibilizado un tipo de control ejercido a través de la
seduccién, modalidad de control propia de la l16gica del consumo. Javier parecia
haber elegido a Daniela como una “salida” a presiones éticas (internas y externas)
alojando en ella su propia ambicién y voracidad, caracteristicas propias que preferfa
desconocer. Daniela, a su vez, habria participado de esta alianza denegatoria para
mantener activa unarepresentacion no reprimida de profunda carencia y necesidad,
ubicando en Javier a un padre fantaseado capaz de darle "todo”, como contrapartida
de su padre biolégico que, aun sabiendo de su existencia, nunca se hizo cargo de ella.
El vinculo debia sufrir ain muchas transformaciones para que cada uno pudiera
resignificaral otro como exogdmico, renunciando a los lazos incestuosos y en el caso
de Javier, también al objeto inaugural conyugal.

Daniela "castigaba” a Javier comprando en exceso dejando asi "camuflado” su
profundo desacuerdo con la actitud ética de aquel, logrando al mismo tiempo
mantener en la escena cotidiana el fuerte antecedente de su falta primordial . Javier
a su vez "pagaba” por que no se lo perturbara en su "tranquilidad moral” y por
renegar su propio proceso de envejecimiento. La historizacién del vinculo abri6 el
eje de la trasmisi6n transgeneracional y las vicisitudes de la eleccién mutua.

Laresignificacién de estas experiencias histéricas se dio en el espacio analitico,
dmbito sostenedor de su puesta en crisis. Se fue dando lugar a nuevas ligaduras
representacionales en procesos de anudamiento de sentido. Pudo emerger entonces
el dolor por la ajenidad en un acotamiento del goce fantasmatico, recuperdndose de
otra forma la seducci6n perdida.

En el proceso de construccién vincular, el bordeamiento de lo imposible fue
ampliando la posibilidad de simbolizacién y sublimacién. Lo real se fue insinuando
como semblante en una direccién de la cura donde algo de lo "mudo” pudo hacerse
enunciable. Se produjo una recuperacién de la ilusién amorosa, favoreciendo la
inscripcion de las diferencias y el reconocimiento de la alteridad. A través de la
hondura expresiva del silencio, se fue abriendo paso un amor tan incierto como
posible.
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Resumen

El presente trabajo se propone ahondar sobre las “zonas
mudas”, considerando la ubicuidad y diversidad de la presencia
del silencio en los vinculos de pareja.

Los procesos y formaciones inconscientes del encuentro amo-
roso, la brecha entre deseo y realidad, las alianzas y pactos
denegativos, la ética, el consumo y ln sexualidad son algunas de
las zonas recorridas,

El texto transita por algunos contornos del proceso
psicoanalitico de una pareja, entre las luces y sombras que arroja
la desconcertante experiencia del silencio,

Abstract

The author suggests an enhanced analysis of the «mute zones»,
in terms of the ubiquitous, obscure and diversified presence of
silence in couple links,

The zones dealt withinclude, inter alia: unconscious processes
and formations in love, the gap between desire and reality,
disavowal alliances and agreements, ethics, consumption, and
sexuality.

Referencesareincluded to some aspects of the psychoanalytical

process of acouple, under the lights and shadows of the disquieting
experience of silence.
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El nimero de teléfono
como indicador
semiologico particular
en los segundos
matrimonios

Dra. Raquel Vidal’

a disoluci6n de la alianza matrimonial, duro golpe a la
ilusién de inmortalidad, tanto para el orden cultural
como para el sujeto, altera, en cadena de efectos, el
registro de la temporalidad, el espacio y la nominacion.
Ningiin discurso habla de los origenes y menos del fu-
turo de esamodalidad vincular resultante de ladisolucién
del vinculo conyugal, que queda asi fuera del contrato
narcisista, en el sentido de Piera Aulagnier (1). Se
produce una ausencia de soporte identificatorio y de pertenencia
social. Despertenencia abrupta, herida, pérdida, decepcién y
duelo. Conflicto que obliga a cada sujeto a buscar y encontrar, en
el conjunto de enunciados identificatorios del que disponga,
referencias que le permitan proyectarse en un futuro, generar
nuevos anhelos identificatorios que garanticen la continuidad de
la vida frente al cambio del soporte que sostiene y asegura el
presente.

. * Atanasio Lapido 2855. Montevideo, Uruguay. Tel.: 707 42 92
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La separacién matrimonial, que conlleva la muerte de la familia inaugural y la
no-pertenencia a ese ya no existente vinculo familiar, activa intensamente el
inevitable conflicto pertenencia o no pertenencia, bastiones de todo vinculo humano.
Se impone la necesidad de preservar y/o generar una especie de reducto narcisista
tanto en el espacio intrapsiquico como en el intersubjetivo y en el transubjetivo.

Un segundo matrimonio es un proceso en el que una nueva familia debe advenir,
marcada por las huellas de las familias inaugurales de los cényuges, y por la ausencia
de un lugar que la anteceda y que la nombre en el espacio social. Ausencia que se
enuncia por la carencia de nominacién, tachadura en el registro del lenguaje, del
orden simbélico; anomia de no-pertenencia.

Dice Piera Aulagnier (2): “El anhelo del pensante es someter lacosaa la imagen
de palabra por medio de la cual €] 1a nombra”.

“‘Los soportes del proyecto identificatorio, o los ideales del yo, estn catectizados
gracias a la ilusi6n de la supremacfa de la imagen de palabra” aunque “,..loca esperanza
de abolir lo que en espacio del yo es efecto de la existencia del inconsciente...”.

Algunos autores (3) han propuesto el nombre “familia ampliada” para esta
particular configuracién vincular que constituye la familia fruto de un segundo
matrimonio, pero yo prefiero denominarlas familias reformuladas. Considero queel
calificativo “ampliada”, agregado al término “familia”, cumple con indicar, medi-
ante su presencia, una ausencia, algo que no fue, que no es. “Ampliada” lleva a
pensar que, en esa familia, lo que no es serfa resultante de una suma. El calificativo
“reformulada” me resulta més apto para incluir otras operaciones. Permite incluir la
resta junto con la suma, indica mejor que una nueva combinatoria vincular emerge
como consecuencia de mds de una operacién intersubjetiva. Nueva trama
intersubjetiva que toca a la temporalidad, el espacio, la nominacién ; en la que se
abren y cierran lugares, en la que los yoes circulan ; unos salen, otros entran, otros
permanecen. Hay una subversi6n del orden temporal de modo que los hijos asisten
al casamiento de uno o de ambos progenitores.

La generacién de los hijos coincide con la generaci6n de los abuelos, en tanto
“dadores™ de los conyuges en una suerte de circulacién intergeneracional de la
funcién avuncular y del lugar de la endogamia. Nuevos nexos entre los lazos de
alianza, de consanguinidad, de amistad, de rivalidad. Nueva configuracién vincular
que modifica el sistema de referencias significantes de los sujetos.
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El espacio, el hibitat, se altera, y la nueva familia carece de nombre. Se modifica
la noci6n de pertenencia. J. Puget (4) propone definir ¢l concepto de pertenencia
como “...el entrecruzamiento entre una imposicién tanto pulsional como social y lo
que llamo opcién de decisién”. Plantea como especifico de la pertenencia un
conflicto primitivo entre obligacién de pertenecer y posibilidad de elegir cémo. La
obligacién de pertenecer, imposicién pulsional-social, fuerza al sujeto a ocupar una
posicién en una estructura familiar que le es otorgada por el discurso sociocultural,.

Esta posicion se desdibuja para los sujetos de una configuracion familiar
reformulada, en tanto ella misma carece de un lugar que la anteceda y nombre. La
obligacién de pertenecer queda desatada del otorgamiento de un lugar; y el concepto
de pertenencia, jaqueado.

Podria proponerse que se constituya otra modalidad de conflicto dentro del tema
de la pertenencia, que se darfa entre la obligacion de pertenecer y el borramiento del
lugar de pertenecer.

Dice Kags (5): “...ciertas formaciones del inconsciente acaso deban algunos de
sus contenidos y una parte de sus destinos al hecho de estar constituidos dentro del
conjunto y ser constitutivas de este”.

Latematica de las producciones del inconsciente como efectos de una estructura
familiar inconsciente fue inaugurada en 1976 por Isidoro Berenstein (6), quien
privilegia tres indicadores semiol6gicos fundamentales: el tiempo familiar, el
espacio familiar, y los nombres propios.

Otros autores han continuado la bisqueda de nuevos indicadores-efectos de la
estructura familiar inconsciente y han propuesto entre otros: “la puerta del dormitorio
conyugal”, “el encuentro”, “los rituales de consagracién de la alianza™ (7).

Si pensamos en las producciones del inconsciente como efectos de un conjunto
organizado segiin una cierta estructura, pueden darse en la familias reformuladas,
nuevos referentes propios de ellas, de valor més singular que general.

Queremos proponer en este trabajo lo que nos parece un indicador semiolégico
de observacion frecuente en las familias reformuladas y que llamaremos ‘‘el niimero
telefénico” de la nueva familia.
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Vineta clinica

n una sesién con una familia reformulada, en la que conviven los

E conyugesy los hijos de la primera alianza matrimonial de la mujer, uno

de los chicos dice: nosotros somos la familia “X”, “X” es el nimero de teléfono de

la casa donde viven. Se producen risas y comentarios con relaci6n a c6mo cada uno

de ellos responde en el teléfono. No saben si contestar sf o no, cuando quien llama

pregunta: ;Familia tal? y dice el apellido de los chicos o de alguno de los €Sposos.

Dicen que a veces responden “sf”, otras “no”, y en general se anticipan y dicen el
nimero telefénico,

La nueva familia no tiene un apellido en comn, no tiene nominacidn, aunque
coexisten en ella por lo menos tres apellidos. Proponemos pensar el nimero
telefénico como un indicador semiolGgico, producto de la actividad inconsciente del
conjunto recientemente formado que producirfa un “sustituto” protético de la
ausencia del nombre de la familia.

Es claro que la familia no crea ese nimero, que le es otorgado desde afuera, pero
su significaci6n sf es una produccién inconsciente de la familia. Cuando de ahf en
adelante nos referimos al nimero telefénico, lo hacemos en funcién de su sentido
inconsciente.

El nimero telefénico serfa un tipo de indicador observable en la familia
reformulada, resultante de una particular transaccién inconsciente en laque convergen
miiltiples operaciones inconscientes intersubjetivas, sostenidas en la condensacién
y el desplazamiento, como modalidades paradigmaticas del funcionamiento del
proceso primario. Este niimero, como formacién inconsciente, intenta, entre otras
cosas, abrir un espacio de pertenencia, de nominaci6n en el discurso social que no
ofrece nombre.

La respuesta “si” afirma la identidad del nombrado, su linaje, que conjuga la
singularidad de ser ese sujeto, afirmaci6n narcisista, y la acci6n del Edipo que ha
introducido el nombre del padre, el orden simbélico que, por débil que sea su fuerza,
deja siempre alguna marca. Aun en los casos en que el nombre del padre sea
forcluido en el psiquismo, la obligacién del apellido, mandato cultural, impide su
silenciamiento absoluto.

perspectiva psicoanalltica vincular

Larespuesta “si”’, que podria aportar ademds una ilusion de unificacién, llevaen
su propio seno la negativa a esa ilusién, puesto que, cuando se afirma la verdad de
un apellido, los apellidos que coexisten en la familia reformulada, reforzados en su
verdad, frustran la imposible ilusién de un apellido compartido,

Larespuesta “no”, descubre laimposibilidad de unificacion, ligadaalaaceptacion
del mandato cultural que legisla, desde el tabi del incesto y ln exogamia, el orden
de filiacion.

Larespuesta “no” tiene también su paradoja, porque al tiempo que se somete al
mandato cultural, lo desafia, en cuanto niegn In verdad de algunos de los apellidos,
que son precisamente indicadores de que los mandatos de ese orden han sido
cumplidos.

“S” y “no”, transacci6n imposible, que basculn entre el anhelo de unificacion y
su rechazo. Pugna entre la endogamia y ln exogamia, entre Narciso y Edipo, entre
pertenencia y no-pertenencia, entre el orden imaginario y el orden simbdlico,

El niimero telefénico intenta sortear un imposible diffeil de sostener y vuelve la
falta de palabras un simulacro lingiifstico; dice con un nimero aquello para lo que

no tiene palabras 9o .
El niimero telefénico que proponemos comoun tipo de indicador de significacién

inconsciente, retine una serie de caracterfsticas semioldgicas:

* Es esencialmente de consumo externo, dado que entre ellos, no se llaman
familia nimero “X”.

Estadiferenciaexterno- interno puede ser vistacomo una operacién identificatoria
tendiente adelimitar un “adentro” de un “afuera”, un “nosotros™ de un “no nosotros”.
En los origenes del sujeto, la constitucién de la diferencia “yo*- “no yo' compete a
la identificacién primaria.

* Aspira a una pertenencia al orden social o, mds especificamente, a lo que
llamarfamos un contrato narcisista familiar con ese orden.

Asi como todo sujeto va a ocupar una posicién en la estructura familiar y en la
estructura social, toda familia requiere un lugar en el registro sociocultural, aspecto
transubjetivo de lo vincular. Necesita encontrar un discurso social que la anticipe,
que precatectice el lugar que, se supone, ocupard. Debe encontrar en €l referencias
para su soporte identificatorio.
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* Es ubicador territorial en tanto sefialala zona de la ciudad donde vive la familia.

El sujeto se constituye en la intersubjetividad, con sus coordenadas temporo-
espaciales. Algo de lo constitutivo podrfa reactivarse en las familias reformuladas.
Estas deben realizar un trabajo constitutivo y de construcciGn, que implica siempre
un trabajo de simbolizacién. Los espacios y temporalidades requerirdn una
resimbolizacién, que tendra siempre algo de forzada y abrupta, en tanto el lenguaje
no ofrece alternativas y el conjunto social se niega a reconocer a la familia
reformulada como parte de él. Un territorio, un espacio de existir. Ser en un espacio,
en un lugar, podrfa entenderse como que se le ha otorgado un lugar; como ocurre en
los momentos constitutivos del sujeto.

* Es contingente y azaroso.
“Contingente” alude a que no tiene cardcter de necesario. Necesario es aquello
que sélo tiene una posibilidad, es esa o esa.

Contingente acepta otra posibilidad. Puede ser esa u otra (cambio de domicilio,
reorganizacion en el sistema telefénico). Existe otra posibilidad.

Porazaroso entiendo aleatorio, no predecible. Del conjuntodadode probabilidades
de nimeros telefénicos tomé valor uno, en el sentido probabilistico. Una probabilidad
adquiere valor de uno, cuando es la que se realiza.

Azar es también, si lo pensamos ahora en términos psiquicos, causalidades
independientes entre siy externasala psique que se encuentran en un momento dado.
Fuera de la psique significa fuera de 1o més o menos estable, fuera del determinismo
psiquico.

* Es proporcionado desde afuera, desde el orden social, pero su significacién,
dada por la familia, permanece oculta,

Del mismo modo que el contrato narcisista, el conjunto social otorga algo a los
sujetos, otorgamiento que implica un cierto reconocimiento. Como contrapartida,
los sujetos repiten algo de lo concedido. El contrato narcisista permanece en gran
parte inconsciente, al igual que sus significaciones.

* No remite a ninguna genealogia y sortea de alguna manera la historia de
pertenencia sin desmentirla,

El apellido puede considerarse el portavoz del vinculo de filiacién, que incluye
aun sujeto en una familiay en un linaje. El niimero telefénico “sustituye” al apellido
imposible de la familia reformulada, silencia, sin desmentir, los apellidos que en ella
coexisten,

t ® a m a -
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* Cumple cierta funcién de sostén identificatorio primario y frigil, que se ofrece
a ser investido, nombrado.

Varias de estas propiedades del nimero telefonico pueden encontrarse en el

discurso de las familias reformuladas, constituyendo 1o que creemos ver como otros
[ Lo Wi e 1 I

indicadores semiol6gicos. Es frecuente observar que suelen sustituir “en casa”, "a

casa” por la direcci6n de la vivienda.

No nos extenderemos sobre este punto que corresponde especificamente al
registro del espacio familiar, pero sf desedbamon mencionarlo.
La ampliacién de la observacidn clinfoa fertilizn ln teorfn, y reconforta pensar en

este trabajo de construccion,
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Resumen

Este trabajo reflexiona sobre el trastocamiento de los referentes
significativos en los segundos matrimonios. Destaca la falta de
denominacién para las familias formadas a partir de los mismos yel
consecuente impacto narcisista en los soportes identificatorios. Por
tltimo, propone la consideracién del ndmero telefénico de esas
familias como indicador semioldgico y sefiala algunos caracteres
especificos del mismo,

Abstract

This paper considers the upsetting of significant references for
second-marriage couples. Emphasis is placed on the lack of nomi-
nation for the members of the families created in such households and
its subsequent narcissistic impacton identifying supports. The author
suggeststoconsider the phone number of such familiesasa semiologic
indicator and points out some of its specific features.
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os autores son miembros del Departamento de Parc-!a de
la Asociacién Argentina de Psicologfay ‘Psicoterap‘la de
Grupo (APPG), del cual ladoctora Janine Puget es dlrt?c-
tora. Conformados en grupo de trabajo desde hace varios
-;ﬁuos, producen este libro que recoge diferentes tf:rnas y/
o cuestiones inherentes al psicoandlisis de par'EJa. :
Reconociendo el estado embrionario y las propias diver-
gencias internas acerca de estas conceptuécmne’s.. s.os-
tienen una postura que propone ampliaciones del‘ ps1coanal‘151s y
no un mera “‘renovada corriente culturalista™. Las- interrogaciones
acerca del concepto de inconsciente vincular QUI.ZfiS §aan uno de
los ejes que, a modo de nicleo duro de esta teorizacion, recorre

todos los trabajos.
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Janine Puget - compiladora de este libro - nos ofrece un prélogo fermental. En
su estilo inconfundible, logra conjugar la sencillez que caracteriza sus intercambios
concolegas, con el agudo compromiso intelectual que ladestaca como psicoanalista.

Al ir narrando la reunién y la consecuente produccion de este grupo de autores,
realiza un interjuego entre algunas de sus proposiciones fundamentales y la
consideracion de vicisitudes propias de dicho grupo; es una manera de contar una
historia vincular, donde los encuentros y desencuentros van tejiendo una trama que
se instala como marca vincular que opera en los tres espacios psiquicos.

Es asi que el entrelazamiento de los aspectos intra-, inter- y transubjetivo
aparece desde el comienzo de la obra y contintia como hilo conductor de sus
reflexiones referidas a la producci6n de hip6tesis psicoanaliticas, la creatividad, los
“bordes™ de los referentes tedricos, asf como la ilusién de universalidad de las
_leor.l’as. Retoma también aspectos de la relacién entre colegas, la pertenencia a las
instituciones y el modo de pertenecer.

. El contexto sociocultural es otro de los aspectos considerados como 4rea de
interrogaci6n para el quehacer psicoterapéutico. Desde alli aparecen pares de
opuestos que se vuelven paradigméticos en la actualidad como lo son: “pobreza -
ab].mdancia” y “parecer - ser”’. Con miiltiples semantizaciones , atraviesan el trabajo
psicoterapéutico y también la identidad profesional.

En estalinea, uno de los puntos fuertes de este prélogo - trabajo ests dado por
el examen de la posicion de la realidad externa para el psicoandlisis. En un tono
s?rlamentc cuestionador, expresa: “es notable cémo en distintos foros
cu?ntfﬁcos ‘realidad externa’ sélo se asocia a realidad traumitica, y en este caso el
psicoanalista acepta ocuparse de ella (...) En la literatura cl4sica se la estudia como
po}o estructurante del aparato psiquico de un sujeto singular. Ello no solo conlleva
la idea de un aparato psiquico con una unidireccionalidad sino que también pone el
acento en uno solo de los polos de la relacién” (pag. 19)

El encuadre de la pareja matrimonial es el tema del primer capitulo, donde las
aulor.as -Silvia Cincunegui y Noem{ M. de Chebar - trabajan el concepto de encuadre
matrimonial en tanto limites, bordes, especificidad, posicionamiento de los sujetos
en relacién a lo que contiene y sostiene, modo elegido de pertenecer a ese vinculo
.. todo lo cual contribuirfa a la nocién de “encuadre matrimonial”, que operaria
como fondo y organizador del vinculo.
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Desarrollan lanociénde “reducto narcisistadel zécalo inconsciente”, entendiendo
que lo pactado - acordado dentro de esta vertiente de lo no decible formarfa parte de
lo inconsciente del vinculo, diferencidndolo de los pactos y acuerdos inconscientes
establecidos sobre modelos identificatorios edipicos y sociales. Serfaunamodalidad
fusional cuya actividad representacional (pictograma) no tiene inscripcién de
palabra.

Resulta novedosa la propuesta de la relacién natural terapéutica propia del
matrimonio (como un aspecto terapéutico y/o preventivo) pues en ¢l encontrarian
alojamiento y tramitacion ciertos elementos regresivos de cada integrante de la
pareja. Se produce asf un movimiento interesante en la propia nocidén de encuadre,
al decir de las autoras: * Vemos asf ¢cémo el encuadre, en cuya constitucion
intervienen funcionamientos y representaciones muy primarios, sin embargo, una
vez constituido, funciona como una terceridad simbélica que trasciende el vinculo.
Es decir que se trata de un produccién inconsciente delaparejaque alavezlamodela

y laregula”

El capitulo 2, denominado Transferencia y dispositivo analftico en psicoandlisis
de pareja se trata de un trabajo riguroso y a la vez esclarecedor a propésito de uno
de los pilares de la concepcion psicoanalitica: la transferencia.

Los autores - Gloria B. de Mendilaharzu y Daniel Waisbrot - van introduciéndose
en el tema planteando diferentes propuestas psicoanaliticas sobre transferencia,
tanto en el campo bipersonal como vincular. Es asf que invocan fundamentalmente
a J. Laplanche en sus referencias a “transferencia en lleno” y “transferencia en
hueco”, haciendo un interjuego en relacién con las conceptualizaciones de J. Puget
referidas a “lo que sobr, lo que falté y lo que falta”, enriqueciendo asi el concepto
de transferencia vincular

Reflexionan acerca de una pregunta recurrente: “la pareja: ¢hace neurosis de
transferencia?” . A partir de allf, sostienen que * ... en un andlisis de pareja la
instauracién del tratamiento crea una verdadera produccién de transferencia ...”, a
la vez que proponen el concepto de “transferenciade predominancias estructurales”
. Con este concepto hacen trabajar dos cuestiones: una se refiere a la oposicién
estructura - acontecimiento, oposicién entendida como inexistente por el cardcter
abierto e irreversible de la estructura ; la otra, a la transferencia vincular. Aluden a
movimientos transferenciales que, en el interior del propio vinculo, dieron lugar a
formaciones estructurales que operan con predominancia.

' 103
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En el capitulo 3 - Sexualidad y conyugalidad de Yolanda Kleiner y Carlos
Pachuk - se disparan miiltiples interrogantes en cuanto al ser mujer - ser hombre en
relacién a una posible zona de encuentro. Si bien en cada época el imaginario social
es participe de la cualificacién de la diferencia y laconformacién de los ideales, para
que exista encuentro sexual ambos géneros deberdn confrontarse con la falta. En
otras palabras, la castracién como organizador fantasmdtico atraviesa el encuentro
para hacerlo posible.

Si la sexualidad humana alude a deseo, enigma y angustia ... “;C6émo desear lo
prescritoenlaconyugalidad?” ... “Sila ausencia, lo sugerido, es condicién del deseo,
{€6mo conciliar esta situacién con la cotidianidad que transforma al otro en
ilusoriamente transparente?” ;C6mo funciona una pareja atravesada por una
infidelidad? Dada una disociacién de encuadres - esposo frente a amante - sostenida

sobre la base de secretos y mentiras -, ;c6mo logra esta disociacién mantenerse
durante afios?

En lo que atafie al trabajo sobre sexualidad, las preguntas se multiplican.

En el capitulo 4 - Disolucién del vinculo conyugal: jacto o acting? - nos
encontramos con un tema muy presente en la clinica actual, con diferentes
manifestaciones. Una de ellas, bastante habitual, consiste en el siguiente
planteamiento, por parte de una pareja: “queremos separarnos ... pero separarnos
bien". El “separarse bien” podria aludir a una ilusién de ausencia de sufrimiento, sin
“desgarramiento”, y en este sentido la terapia serfa ubicada como lo que legalice esa
ilusién.

La autora - Liliana Bracchi de Andino - propone considerar la separacién como
un producto vincular, como “resultado de un efecto que articulan juntos™ ambos
integrantes de la pareja. Habrfa, pues, una modalidad de separaci6n propiaparacada
pareja, correlativa con la tipologia estructural predominante.

En este capitulo también se profundiza sobre las nociones de acto de encuentro,
acto, acting y acto de des-encuentro. Estas nociones se discriminan con el objetivo
de poder esclarecer cudndo determinadas acciones son indispensables en el proceso
de separacién como inscripcién de algo “nuevo”, y por otro lado, cudndo ciertas

acciones estarfan al servicio de la repeticién y la consecuente continuacién del
vinculo.

perspectiva psic.oaha"llcn vincular

Capitulo 5: Separacién matrimonial y segundos matrimonios. Se pianlca. la
separacién matrimonial comoun procesoenel cual intervienen fenémenos co.mplcjos
como lo son: el sentimiento de fracaso respecto de uno de los ideales sociales (la
indisolubilidad del matrimonio); la pérdida del encuadre de la conyugal‘idad
reaseguradora, con sus ritos, costumbres y hdbitos; la reminisccnc?a de anterlores
rupturas y separaciones; la angustia de no asignacién y no per{emf.ncmf la pérdidade
un vinculo que proporciona un reconocedor permanente de la identidad; el dolor
narcisista; la conceptuacién de “duelo circulante” que, de no ser elaborados, tendran

efecto transgeneracional.

Las autoras - Elina Aguiar y Marta Nusimovich - hacen un estudio pormenorizafdt)
de laactualizacién de conflictos que habfan estado constituyendo un pacto denegativo
- nocién tomada de Kaés - Al respecto, plantean: “ Cuando el vinculo se rompe
aparece en positivo lo que habfa quedado en negativoenla fundacién de esa .alianza,
y esto puede tener un efecto traumdtico en la medida en que sean regresw.os lo‘s:
modos de constitucién utilizados en la base inconsciente de la formaci6n de alianza
(p4g.200); al emerger, lodenegado puede circularen formatandtica transformédndose
en ataques a sf mismo, a los hijos o a sus pertenencias.

Respecto de los segundos matrimonios, en este capitulo se realizan
consideraciones acerca de la “familia ampliada”, que necesariamente demanda un
trabajo psiquico apoyado en cierta creatividad, que permita transformar las luchas
de lealtades y vinculos hostiles en un sentimiento de pertenencia a la nueva

configuracién familiar,

Silvana Herndndez
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Reseria bibliogrdfica

Psicoanalisis:

Teoria y Practica.

Los desafios

de una nueva realidad

Victor Raggio. Montevideo, Roca Viva,1997,pp. 141.

ste libro nos da una perspectiva de la “encrucijada hist6-
rica” en que se encuentra el Psicoandlisis en este fin de
siglo y de milenio, y nos propone caminos para el desa-
rrollo del mismo desde la “perspectiva materialista”.
En el primer capitulo el autor efectiia una severa critica
ala idea de postmodernidad - cuya existencia cuestiona
- por su relativizacién de la verdad y su ataque al huma-
nismo, Identificaeste ataque como proveniente de postu-
ras lacaniano-estructuralistas que reducen nuestro ser a “simples
signos matematicos” (pdg. 14) y que “desprecian la practicacomo
criterio de verdad” (pdg. 17). Tanto el esfuerzo por llevar todo a
la“matematizacién” y el “simplismo matemético estructural” son
propios del acervo ideol6gico moderno y esto mostrarfa que las
rigidas demarcaciones entre “modernismo y postmodernismo
deben ser sustituidas por otras mds laxas y realistas” (pdg. 20).

Otra faceta del Psicoandlisis que lo lleva a la crisis desde su
propio interior, consiste en las posturas “fundamentalistas que
censuran todo desarrollo del pensamiento freudiano como no
psicoanalitico”, y el no reconocer que dentro de la disciplina hay
“incompatibilidades e insuficiencias” (pdg. 36). Una alternativa,
dice el autor, es concebir al Psicoandlisis “como un sistema
abiertoalarealidad y alasociedad que lo produce histéricamente™
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(pdgs. 38-39)y agrega: “debemos aprender no solo a intercambiar palabras con otras
disciplinas, sino a trabajar en conjunto sin sofiarnos superiores o elegidos”(pdg. 41).

En el segundo capitulo retoma la trascendencia que tiene apostar a la practica
como “criterio objetivo de la verdad”, y a una concepeién de la realidad histérico-
social como algo dindmico: “un continuo fluir de cambios y transformaciones” y

afade que “nuestro psiquismo debe acompasarse a esta realidad fluyente en la que
estamos inmersos” (pag. 52).

Luego de un andlisis de conceptos tales comoel determinismo, la causalidad, el azar
¥ la necesidad, en su relacién con el Psicoandlisis, dice que este es “una ciencia de la
complejidad” (pag. 72) “basadacnel enfoque dialéctico del determinismo materialista”
(pdg.77). Denuncia los intentos que otros autores han hecho de simplificar o edulcorar
esta “ciencia de la complejidad” que ha sido siempre el Psicoandlisis,

En el capitulo cuarto, donde considera la praxis clinica y los problemas
fundamentales del Psicoandlisis, afirma que la transferencia “es la identificacién

proyectiva”, aclarando que “no toda identificacién proyectiva adopta forma
transferencial” (pdg. 105).

Trae varias vifietas clinicas entre las que destacarfamos la de su paciente N (pég.
114-118), donde muestra que “el tiempo se encontraba coagulado” y era “por
siempre eternamente” (pdg.116) como sucede en las psicosis.

Desde una 6ptica kleiniana sefiala que las “organizaciones neurdticas como las
perversas, lo psicosomtico, lo adictivo, las conductas psicopiticas e hipocondriacas
conservan el cardcter de sintomas para obrar, ademés, como intento de curacion y,
selectivamente, como defensas frente aansiedades psicéticas profundas” (pdg. 110).
Ademds, en el libro se reitera que la esencia del pensamiento freudiano es la de
“cuestionar, cambiar, desarrollar...” (pdg. 108).

En suma, podemos decir que el libro de Victor Raggio - mds alld de los acuerdos
0 desacuerdos que pueda suscitar - tiene la gran virtud de ser cuestionador y crtico,
y de propiciar la renovacién y actualizacién del Psicoanilisis de acuerdo con leg
tiempos que corren, sin el escepticismo derrotista de aquéllos qué lo declaran
perimido y no se detienen a examinar sus actuales aplicaciones, donde la creatividad
se da la mano con lo mejor de la herencia freudiana.

Eliseo M. Gonzdlez Regadas
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Triptico

Letras

tiempo que aiin sorprende
asalta

inquietando las palabras.
No estaba todo dicho

ni vestias de azul

aquella

tu mirada.

No estaba todo dicho
lloviznaba acordes de tango
era la madrugada.

Amigos

la poesia ya no basta.
Desierto sin espejos
ni espejismos
desierto de mentiras
reinventadas
desierto donde los suefios
ya no profanan
Poesia

fosa comiin
mascarada.

Estaba todo dicho
las voces definitivas
solo callan.

Letras /angeles
manos de poeta
arena milenaria.

Raquel Lubartowski Nogara®

* Escritora y Psicoanalista. Integrante del grupo PSIARTE.
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NORMAS DE PUBLICACION REVISTA TRAMAS

Los trabajos enviados para su publicacién en esta revista
deberdn cumplir los siguientes requisitos:

. Tener 30 paginas de extensién como maximo.

. Estar escritos con un procesador de textos vigente, compatible con PC, aclarando
en el diskette nombre del archivo y procesador utilizado.

. Incluir junto con el diskette, cuatro copias idénticas, escritas a doble espacio, en
hojas numeradas, perfectamente legibles (una para su archivo y tres para la
Comisién de Publicaciones).

Incluir un resumen del trabajo en espafiol y en inglés, de 200 palabras como
méximo.

_ Indicar la filiacién profesional del autor, direccion y teléfono, asi como otras
aclaraciones pertinentes en la cardtula del articulo, debajo del titulo.

. La bibliograffa debe detallarse al final del trabajo. Las referencias bibliogrdiicas
se colocardn al final del trabajo, ordenadas en forma alfabética y deberén ajustarse
a las normas internacionales.

LIBROS

Apellido del autor o autores en letras maydsculas, seguidos por las iniciales del
nombre de pila.

titulo del libro completo (en negrita): edicion; ciudad de edicién;

editorial, fecha.

Ejemplo:

ROJAS, Ma. C. STERNBACH, S. Entre dos siglos; Buenos Aires; Lugar
Editorial, 1994.

Si el libro es publicado por una institucién, se la considera como su autor.

Si lo que se cita es un capitulo de un libro, se coloca como titulo el del capitulo
referido y luego "En:"

autor del libro, titulo del libro, etc.

TRABAJOS

Si se cita un trabajo presentado y publicado en un Congreso: autor o autores;,
titulo del trabajo."En:"

titulo del Congreso; niimero del mismo; lugar de realizaci6n; fecha; lugar de
edicién; editorial, nimero de pdginas.

En: Pre Congreso "Los Vinculos en la Sociedad Actual" Asociacién Uruguaya
de Psicoandlisis de las Configuraciones Vinculares. Montevideo, mayo, 24 -25,
1996.

ARTICULOS DE REVISTA
Autor o autores.Titulo del articulo. Nombre de la revista abreviado (en
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negrita). Volumen (niimero); afio, paginacién.

Ejemplo:

PUGET, J. "Por qué pensar en términos de configuraciones vinculares” Rev.
TRAMAS 1(1);1995 p. 21

. El autor debe conservar una copia del trabajo enviado.

- La entrega de los trabajos se hard en sobre cerrado, dirigido a la Comisién de
Publicaciones de la A.U.P.C.V., entregado personalmente en Secretaria o enviado
mediante correo privado a
Juan Paullier 1127, 11600 Montevideo, URUGUAY

Las opiniones vertidas en los articulos seran responsabilidad exclusiva de los

autores.

Es imprescindible adjuntar al articulo enviado la autorizacién pertinente para la

publicacién del mismo, segiin el modelo siguiente:

Lugar y fecha

Comision de Publicaciones de AUPCV

Porla presente autorizo a la Comisién de Publicaciones de la AUPCV, la publicacién
de mi articulo (nombre completo) en la REVISTA TRAMAS, en el nimero que el
Comité de Redaccién lo considere pertinente. Nombre completodel autor, documento
de identidad y nimero.

Firma y aclaracién

Los trabajos que se envien para su publicaci6n en esta revista serdn seleccionados
porel Comité Cientifico el cual se expedird en el lapso de 90 dfas sobre su aceptacion
o rechazo .Los trabajos publicados son propiedad de la Revista, y por lo tanto, su
reproduccién total o parcial estd prohibida si no cuenta con la autorizacién escrita
de la Comisi6n de Publicaciones.

- El autor acepta, al enviar su trabajo firmado, las siguientes condiciones:

. Una vez que un trabajo sea aceptado por la Comisién, ingresando al pool de
material aser publicado, es decisién de ésta el momento y lugar en que se publicard.

. Todos los trabajos son enviados a un corrector de estilo que con la aprobacién
posterior de la Comisi6n, podrd resultar en modificaciones formales del trabajo
original,

- La Comisién de Publicaciones no se obliga a realizar devoluciones orales o a
mantener correspondencia sobre los trabajos recibidos, ni a devolver los articulos
no publicados, como tampoco a enviar separatas por los publicados.

. Las responsabilidades legales por los trabajos publicados serdn del o los autores
correspondientes.

Por suscripciones, intercambios o pedidos de nimeros anteriores, dirigirse a
Comisién de Biblioteca de nuestra Asociacién.

Fe de Erratas
Comité de Lectura

Ana De Barbieri
Mirian Nuiiez
Mariluz Pagani




